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Liebe Leserinnen
und Leser der Vineta
Aktuell,

ich freue mich, dass wir lh-
nen eine neue Auflage der
Vineta Aktuell présentie-
ren konnen. Mittlerweile
ist es der 13. Jahrgang dieser tollen Vereinszei-
tung. Mein Dank geht auch in diesem Jahr
wieder an das ,Macherteam” Anja Behrens, El-
len Voss und Martin Fiedler. Aber auch an alle
Verfasser der interessanten und kurzweiligen
Artikel. Diese spiegeln in anschaulicher Weise
das vielféltige Sport- und Vereinsleben im TSV
Vineta Audorf wider. Und natiirlich geht mein
Dank auch an alle Sponsoren, die mit ihren
Werbebeitrégen zur Kostendeckung beitragen.

Das abgelaufene Jahr hat fiir den TSV Vine-
ta viel Licht, aber auch einige Schattenseiten
gehabt. Zu den positiven Entwicklungen zéhlt
sicher die Erweiterung des Angebotes in der
Fit & Gesund-Sparte. Durch die Verpflichtung
neuer Ubungsleiterinnen waren wir in der La-
ge, erstmalig ZUMBA anzubieten. In der ersten
ZUMBA-Stunde platzte unsere Sporthalle fast
aus allen Nahten. Mittlerweile wird eine zweite
Stunde in Ostenfeld angeboten. Einen weite-
ren neuen Weg sind wir mit dem Angebot ,Gy-
mAktiv im Griinen” gegangen. Hier ist erstma-
lig fiir Schacht-Audorf der Sportverein zu den
Menschen gekommen. SchlieBlich konnten
wir die in Deutschland noch weitgehend un-
bekannten, aber sehr interessanten Angebote
von INSANITY und PIYO ins Programm auf-
nehmen. Die Erweiterung dieser Angebotspa-
lette zeigt, dass wir bei Vineta stets versuchen,
mit der Zeit zu gehen. Dazu gehért aber auch
die stetige Weiterbildung unserer Ubungsleite-
rinnen in diesem Bereich. Auch dort sind wir
auf einem sehr guten Weg.

Ein weiterer Lichtblick, zugleich aber auch ein
wachsendes Problemfeld, ist der Bereich El-
tern-Kind-Turnen und Kinder-in-Bewegung.
Hier haben wir Dank des tollen Engagements
von Steffi Bohn, Martina Brautigam und des

VORWORT

gesamten Teams so hohe Zuwachse, dass wir
bereits tber einen Aufnahme-Stopp nach-
gedacht haben. Denn hier setzen uns nicht
nur die personellen Ressourcen, sondern
insbesondere die rdumlichen Médglichkeiten
Grenzen.

Auch im Bereich der Mitgliederzahlen konnten
wir erneut dem Kreis- und Landestrend entge-
gen wirken und unsere Mitgliederzahl deutlich
steigern.

Zu den Schattenseiten des vergangenen Jah-
res zdhlt sicherlich der Diebstahl unserer
Pflegegerétschaften durch eine organisierte
Tatergruppe. Nicht nur der TSV, auch andere
Sportvereine und Kommunen (ber das ge-
samte Land verteilt, waren Opfer dieser Krimi-
nellen. Damit so etwas bei uns nicht erneut
geschehen kann, haben wir gemeinsam mit
der Gemeinde Schacht-Audorf beschlossen,
kurzfristig geeignete Unterstellmdglichkeiten
fiir neue Pflegegerate zu errichten. Das Ergeb-
nis werden Sie in den ndchsten Wochen auf
der Sportanlage begutachten kénnen.

Die Pflege und Unterhaltung der Sportanlage
und anderen Sportstdtten erfordern immer
groBeren personlichen und finanziellen Auf-
wand. VerschleiB ist bei einer so hohen Nut-
zung ganz natiirlich. Ich beobachte personlich
aber immer héufiger, dass Mitglieder sehr ,un-
bedarft” mit unseren materiellen Ressourcen
umgehen. Ich habe an dieser Stelle bereits
schon einmal meinen Wunsch zum Ausdruck
gebracht, dass alle Mitglieder die vereins- und
gemeindeeigenen Sachen pfleglich behandeln
maogen. Wenn jeder ein kleines Stiick mithilft,
die Sachen in Ordnung zu halten, werden wir
noch lange Zeit viel SpaB und Freude an unse-
ren Sportstédtten haben.

In diesem Sinne wiinsche ich allen Mitglie-
dern, Freunden und Férderern ein sportlich
erfolgreiches Jahr 2014 und verbleibe mit den

besten Wiinschen

Ihr Joachim Sievers, 1. Vorsitzender



Die Konten des TSV Vineta Audorf:

Sparkasse Mittelholstein AG BLZ 214 500 00 Konto-Nr. 2 100 616
IBAN: DE53 2145 0000 0002 1006 16

HypoVereinsbank BLZ 200 300 00 Konto-Nr. 72 710 004
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IBAN: DE26 2146 3603 0005 6715 15

Bitte denken Sie daran,
der Geschiftsstelle Ihre gednderten Konto- oder Adressdaten mit zuteilen.

Auch im vergangenen Jahr konnte das Vereinsleben
nur so vielfiltig sein, weil der TSV Vineta Audorf
von vielen Sponsoren und Forderern unterstiitzt

wurde und all die ehrenamtlichen Helfer, Trainer,
Betreuer und Ubungsleiter wieder viel Zeit und
Engagement in unseren Verein investiert haben.
Vielen, vielen Dank dafiir!!
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GRUSSWORT DES BL

Liebe Sportfreunde,

wieder einmal halten Sie ein neues Ver-
einsheft in den Hénden. Es vermittelt lhnen
das vielseitige sportliche Angebot des TSV Vi-
neta. In den Berichten werden nicht nur sport-
liche Erfolge in den Vordergrund gertickt, son-
dern auch das Miteinander im Team und die
Freude an der sportlichen Aktivitat vermittelt.
Dies mit dem Ziel, Sie als Leser zu informieren
und der leisen Hoffnung, Sie zum Mitmachen
der angebotenen Sportarten zu begeistern.
Sofern das nicht mdglich ist, betrachten Sie
diese Broschiire als Einladung einmal vorbei-
zuschauen, wenn Sportliches geboten wird.
Die Sportler und Organisatoren wiirden sich
sehr dariiber freuen, wenn noch mehr Biirge-
rinnen und Biirger zu den Veranstaltungen k-
men. Mit dieser Schrift erhalten wir Gemein-
depolitiker zusétzlich einen Einblick in das
sportliche Geschehen und entnehmen daraus
die Bestétigung, dass die monetére Unterstiit-
zung unserer Gemeinde fiir den Vereinssport
Gutes bewirkt hat. Als Gemeinde betrachten
wir dabei nicht nur die sportlichen Erfolge,
sondern auch die gesellschaftlichen Kontakte,

die sich daraus ergeben und fiir ein gesun-
des soziales Umfeld in unserer Gemeinde sor-
gen. Dies ist ein besonders grofRer Verdienst
der vielen ehrenamtlich tatigen Mitglieder im
Verein, wie zum Beispiel die Betreuer, Trainer,
Geschéftsfiihrenden und Vorstandsmitglieder.
Hervorzuheben sind auch die vertrauensvol-
len Gesprdache zwischen der Vereinsfiihrung
und den gemeindlichen Gremien im Hinblick
auf die zukunftsweisenden Vertrége, die der-
zeit zwischen der Gemeinde und dem TSV Vi-
neta vorbereitet werden. Insofern verdeutlicht
diese Schrift nicht nur die sportlichen Leistun-
gen, sondern auch das groBe ehrenamtliche
Engagement fiir das Allgemeinwohl.

Im Namen unserer Gemeinde danke ich allen
fur diese groRartige Leistung.

Vé//

Eckard Reese
Biirgermeister



EHRUNGEN / GEBUR

Zu ehrende Mitglieder
zur Jahreshauptversammliung 2014

GOLD: Volker Bittermann, Andreas Genz, Hans-Jirgen Polleit, Katrin Reese

SILBER: Ingo Awe, Kirsten Fiedler, Silke Gawrisch, Ralf Gorn, Daniel Herzog,
Svea Hoffmann, Ina Meden, Uwe Meden, Brigitte Milferstédt, Petra Miick

Wir gratulieren zum Geburtstag

60 Jahre: Berthold Groth, Hans-Jiirgen Milferstddt, Karen Ritter,
Magdalene Schmidt, Brigitte Woite

65 Jahre: Martin Hoof, Karl-Helmut Ritter, Uwe Rebehn, Julianne Lorenz

70 Jahre: Iris Czaja, Dagmar Dank, Ulrich Niiske, Hans-Joachim Bojarra,
Rita Homeister, Karin Harder, Erika Hiibner

75 Jahre: Gisela Jahn, Ingrid Hawel, Brunhilde Hornig
80 Jahre: Horst Hartwig, Heinz Manthei, Adolf Schmidt
81 Jahre: Emil Kiewald
Wir gratulieren allen Geburtstagskindern ganz herzlich

und wiinschen ihnen alles Gute
und vor allen Dingen Gesundheit fiir ihren weiteren Lebensweg!

SANITAR + HEIZUNG
UDO SELLIN

7 4

Neue Siedlung 22 Telefon 0 43 31/ 337 33 83
24790 Schacht-Audorf Telefax 0 43 31/ 337 33 85
u-sellin@versanet.de Mobil 0152 /563 44615
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Protokoll der Mitgliederversammlung vom 1.3.2013

Beginn: 19.40 Uhr

Ende: 21.50 Uhr

Anwesend: 64 stimmberechtigte Mitglieder sowie 8 Gdste

TOP 1 BegriiBung und Eréffnung

Der 1. Vorsitzende Joachim Sievers begriif3t
alle Anwesenden. Dies sind die Vereinsmit-
glieder und Géste, der stellvertretenden Biir-
germeister von Schacht-Audorf Gerd Kahler,
Vertreter des Vorstandes des TSV Schiilldorf
und zahlreich erschienene Ehrenmitglieder.

Die ordnungs- und fristgemaRe Form der Ein-
ladung wird festgestellt. Die Tagesordnung
wird verlesen. Es gibt keine Einwénde, die Ta-
gesordnung wird einstimmig genehmigt.
Es liegt ein gemeinsamer Antrag des Vorstan-
des und des Vereinsrates vor. Dieser wird un-
ter TOP 11 behandelt.

Gerd Kahler richtet Griie von der Gemeinde-
vertretung aus.

Er dankt den ehrenamtlich tatigen Vereinsmit-
gliedern fiir ein Jahr geleistete Vereinsarbeit.
Es werden in Schacht-Audorf viele Sparten
angeboten und allen Altersgruppen stehen
Sportmaglichkeiten zur Verfligung.

Er berichtet, dass die Gemeinde Gelder fiir
den Verein bereitgestellt hat fiir Reparaturen
am Gebédude, die Anschaffung eines neuen
Rasentreckers und die Erhhung des Zuschus-
ses fiir die Betriebskosten der Sportanlage.

Er wiinscht der Vereinsfiihrung und allen
Sportler SpaB und sportliche Erfolge fiir das
kommende Jahr.

Volker Siebken bedankt sich als Vorstand des
TSV Schiilldorf fir die Zusammenarbeit und
wiinscht fiir die Zukunft alles Gute.

TOP 2 Ehrungen Teil 1

Die Mannschaft der médnnlichen D-Jugend
FuBBball wird als Jugendmannschaft des
Jahres ausgezeichnet.

Diese Mannschaft hat die Saison 2011/2012
als dritter der Verbandsliga Nord-Ost in SSH
abgeschlossen und war somit beste Mann-
schaft aus dem Kreis RD/ECK. Sie wurde
ebenfalls Kreispokalsieger und belegt einen
8. Platz bei einem internationalen Turnier in
Holland.

Die Mannschaft wird vertreten durch 2 Spieler
und die Trainer und diese bekommen den Po-
kal mit Umschlag tiberreicht.

TOP 3 Bericht des Vorstandes

Bernd Liier erklart als 2. Vorsitzender, dass er
aufgrund seiner privaten Situation dieses Amt
nicht in vollem Umfang leisten kann und er
wird sich daraus zurtickziehen. Formell bleibt
er bis zu Neuwahl in 2014 aber im Amt.



PROTOKOLL JHYV 20

Joachim Sievers erklart, dass als Interimsl6-
sung fiir dieses Amt Klaus Waskonig dem Ver-
ein zur Verfligung steht. Er kann dieses Amt ab
2014 ausiiben, da er jetzt noch im Vorstand
des Tennisvereins tatig ist. Er wird aber ab so-
fort fiir den TSV Vineta unterstiitzend da sein.

Als 1. Vorsitzender berichtet Joachim Sievers:

~Liebe Vereinsmitglieder, liebe Gaste,
auch in diesem Jahr kénnen wir lhnen eine
neue Ausgabe der Vereinszeitung VINETA
AKTUELL prasentieren. Dieses Mal 60 Seiten
stark. Dafiir geht mein besonderer Dank an
Anja Behrens, Ellen Voss und Martin Fiedler
aber auch an die zahlreichen Sponsoren, die
es mit ihren Inseraten ermdglicht haben, die
Zeitung auch in diesem Jahr wieder mit einem
Uberschuss herzustellen.

Bevor ich mit meinem Bericht {iber das ver-
gangene Jahr beginne, méchte ich mich fir
die geleistete Unterstiitzung im vergangenen
Jahr bedanken.

Dieser Dank richtet sich an alle Sponsoren,
Sportler, Trainer, Ubungsleiter, Schiedsrichter,
Sportverbénde und alle ehrenamtlichen Hel-
ferinnen und Helfer, die den Verein unterstiit-
zen. Auch in diesem Jahr fehlt es an der Zeit,
alle namentlich aufzufiihren. Aber ohne das
Engagement dieser Helferinnen und Helfer
waére der Auftrag des TSV Vineta Audorf in die-
ser Gemeinde nicht zu erfiillen. Mein ganz per-
sonlicher Dank geht natrlich auch in diesem
Jahr wieder an die Gemeinde Schacht-Audorf,
speziell an unseren Biirgermeister Eckard Ree-
se, aber auch an die Gemeindevertreterinnen
und Gemeindevertreter und die Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter des Amtes Eiderkanal und
ganz speziell an die Mitarbeiter des Bauhofes
Schacht-Audorf. Mein Dank geht auch an die
angestellten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
fir die geleistete Arbeit. Ohne ihren personli-
chen Einsatz wiirden wir die Organisation die-

8

ses Vereins nicht bewaltigen kdnnen.

Der TSV Vineta hat nach dem letzten aktuellen
Stand von heute 1136 Mitglieder, davon 458
Kinder und Jugendliche und 678 Erwachsene,
99 Passive.

Diese Mitglieder knnen den Sport in 9 Spar-
ten mit 25 unterschiedlichen Angeboten
betreiben.

Das abgelaufene Jahr hat uns erneut vor vie-
le Herausforderungen und schwierige Situati-
onen gestellt. Sportlich gesehen zdhlte 2012
eher zu den durchschnittlichen Jahren. Wobei
es auch im abgelaufenen Jahr wieder einige
schone sportliche Erfolge zu verzeichnen gab.
Durchschnittlich sind sportliche Betdtigungen
dabei eigentlich nie. Denn jede sportliche
Leistung ist fiir den, der sie erbracht hat, ein
personlicher Erfolg.

Zu den Herausforderungen gehorten wieder
einmal die Veranstaltungen:

- Kinderfasching

- Griinkohlessen
(mittlerweile die groBte Veranstaltung
dieser Art in und um Schacht-Audorf)

- Maifeier des WVE

- E-Jugend-Mai-Turnier

- Vineta-Cup als eines der groRten Jugend-
turniere in Schleswig-Holstein

- LZ-Sommerturnier

- Vineta-FuBRballtag

- NOK-Romatica, wobei der TSV im letzten
Jahr Hauptausrichter war

- Dorpsee-Triathlon

- FuBballcamp

- Sportzukunftskonferenz, auf die ich unter
TOP 11 noch zu sprechen komme

- Herbstmarkt mit einem Tag der offenen
Tiir am 03.11.2012, der leider einen noch
etwas holprigen Start hingelegt hat. Das
ist aber meistens bei neuen Veranstaltun-



gen so, und wir werden uns deswegen
nicht beirren lassen

- Von den drei angesetzten Arbeitsdiensten
in 2012 ist leider nur einer durchgefiihrt
worden. Dazu kam ein auflerplanméRiger
Arbeitsdienst zum Reinigen der Fenster an
der Turnhalle.

Im Anschluss an den Vineta-Cup haben wir
mit etwas weniger Aufwand als 2011 gemein-
sam mit dem Bauhof der Gemeinde die drei
Rasenpldtze saniert. Uber mehr als eine Wo-
che wurde wieder geméht, gestriegelt, abge-
saugt, aerifiziert besandet und eingebiirstet.
Insgesamt haben wir ,nur” knapp 160 Tonnen
Kies verarbeitet.

Vor einem Jahr habe ich an dieser Stelle davon
gesprochen, dass mich drei Sorgen umtreiben.
Das waren der Arbeitsaufwand im Zusammen-
hang mit den Sportstatten, die Finanzen und
die Gewinnung von Ehrenamtlichen. Alle drei
Sorgen sind aktuell wie nie zuvor.

Den Bereich der Sportstdtten haben wir im
Augenblick nach meiner Meinung ganz gut im
Griff. Dazu war es aber erforderlich, den Stun-
denaufwand fiir Hausmeistertatigkeit und Ge-
landepflege deutlich zu erhohen. Mit Ausnah-
me der Auffahrt und den Withim&usen haben
wir das Gelénde aber ganz gut im Griff.

Auch im letzten Jahr hat sich gezeigt, dass der
Vorstand eines GroBvereins ein ganzes Paket
an Aufgaben zu bewiltigen hat. Zu meiner
Grundphilosophie gehort, dass diese Aufga-
ben nicht nur verwaltet werden. Ich mdchte
zumindest versuchen zu gestalten. Aber dazu
benétigen wir einen kompletten, arbeitsfahi-
gen Vorstand. Leider war das auch im letzten
Jahr nicht immer der Fall. Ich weiB, dass es
schwierig ist, einen verniinftigen Spagat zwi-
schen ehrenamtlicher Tétigkeit und berufli-
chen und familidren Dingen hinzubekommen.
Ich méchte mich an dieser Stelle ausdriicklich
bei Bernd Luer bedanken, dass er zumindest
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den Versuch unternommen hat, diesen Spagat
hinzubekommen. Leider haben in seinem Fall
die beruflichen und familidren Zwénge dies
nicht zugelassen. Deswegen suchen wir in der
heutigen Sitzung eigentlich auch einen neuen
2. Vorsitzenden. Grundsétzlich muss es doch
mdglich sein, unter mehr als 600 erwachse-
nen Mitgliedern einen arbeitsféhigen Vorstand
bilden zu kdnnen.
Meine Ausfiihrungen zu den Finanzen mochte
ich kurz zuriickstellen, weil ich zunachst {iber
einige positive Dinge reden mochte:
Zu den herausragenden, positiven Ereignis-
sen gehdren sicherlich auch wieder die tollen
sportlichen Erfolge in den unterschiedlichen
Sparten. Insgesamt ist das umfangreiche
sportliche Angebot wieder ausfiihrlich in der
VINETA AKTUELL dargestellt.
Hervorheben mdchte ich aber trotzdem
- erneut die FuBball-D-Junioren
- die FuBball-Altliga U 45 und U 50
- das Badminton-Doppel der Herren
Thorben Pekron und Dirk tho Seeth.
Diese Erfolge haben sich dann auch bei der
Sportlerehrung anlésslich des Neujahrsemp-
fangs der Gemeinde widergespiegelt.
Drei herausragende Ehrungen fiir ehrenamt-
liches Engagement wurden unseren Sport-
freundinnen Martina Brdutigam und Steffi
Bohn und unserem Sportfreund Jorg Pahl zu-
teil. Diese drei tiberaus engagierten Menschen
wurden am 22. Februar 2013 im Rahmen der
Sportehrung des Kreises Rendsburg-Eckern-
forde fiir ihr jahrelanges ehrenamtliches Wir-
ken fiir den Sport ausgezeichnet.
Ein ganz besonderes Engagement im Bereich
Sponsoring durften wir letztes Jahr erfahren.
Gemeinsam mit einem GroBsponsor, der nicht
genannt werden mochte, der Fa. Bauelemen-
te Johannsen aus Schacht-Audorf und der
Fa. Holz-Gehlsen konnten wir die Terrassen-
tiberdachung errichten. Ein ganz besonderes
personliches Engagement haben dabei auch

9
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die Sportfreunde Armin Joas und Kalli Hoppe
gezeigt. Zeitnah wird dort jetzt noch ein Wind-
schutz errichtet. Ich wiirde mich freuen, wenn
wir in der vor uns liegenden warmeren Jahres-
zeit viele Mitglieder dort begriiRen kénnten.
Bei diesem Stichwort méchte ich auch alle
Mitglieder bitten, das Vereinsheim mehr in An-
spruch zu nehmen. Der Umsatz hat im letzten
Jahr Besorgnis erregend abgenommen.

Ich komme jetzt auf die Themen zuriick, die
ich eben zurtick gestellt habe:

Die renovierte Auffahrt macht uns Sorge, da
das Material bei Nésse matschig wird. Mit
dem Schmutz ,versauen” wir uns die Fahrzeu-
ge und die Schuhe. AuRerdem tragen wir den
Schmutz ins Vereinsgebdude.

Andere Themen haben wir im abgelaufenen
Jahr in Angriff genommen:
Im abgelaufenen Jahr haben sich die un-
aufschiebbaren Reparaturrechnungen am
Gebdude und den technischen Gerdten,
insbesondere dem Trecker, auf mehr als
10.000.- € summiert. Von dieser Summe
hat der Verein zunéchst 6.000.- € aus
dem laufenden Haushalt im Rahmen der
Betriebskosten vorfinanziert. Der Rest wur-
de durch Sonderantrdge an die Gemein-
de finanziert. Im Zusammenspiel mit den
Anstiegen auch in anderen Bereichen der
Betriebskosten waren die Konten im Sep-
tember 2012 leer. Das hat uns veranlasst,
einen Antrag an die Gemeinde zu stellen,
das zurzeit giiltige Zuschusskonzept zu
tiberdenken. Dieser Antrag wurde auch
sehr schnell durch den Biirgermeister und
die Verwaltung umgesetzt. Wir haben da-
raufhin eine Arbeitsgruppe mit Vertretern
aus Verein, Politik und Verwaltung gebil-
det, die sich mit der (finanziellen) Neu-
ordnung der Verantwortung fiir die Unter-
haltung der Sportstétten befasst. Ziel aus
Sicht des Vereins wird es sein, deutliche

finanzielle Umsteuerungspotentiale zu be-
kommen, damit wir wieder mehr in die
sportliche Ausstattung der Sparten inves-
tieren kdnnen. Wir haben gemeinsam im
Januar und im Februar in groBerer Runde
getagt und uns darauf verstandigt, dass der
Verein eine Ergdnzung zur Nutzungsverein-
barung fertigt, die eine neue finanzielle Re-
gelung fiir die Sportanlage vorsehen wird.
Diese ergdnzende Nutzungsvereinbarung,
fir die sich alle Fraktionen einstimmig
entschieden haben, wird allerdings erst
nach der Kommunalwahl im Mai durch die
Gemeindevertretung gehen konnen. Ich
habe in der letzten Arbeitsgruppensitzung
meine Hoffnung zum Ausdruck gebracht,
dass die politisch Verantwortlichen nach
der Kommunalwahl nicht plétzlich unter
kollektiver Amnesie leiden sollten.
An dieser Stelle mochte ich alle Vineten
aufrufen bis zur Wahl oder auch dariiber
hinaus, Einfluss auf die Entscheidungs-
trdger zum Wohle des Vereins und damit
auch der Gemeinde auszuiiben.
Die letztjdhrige Beitragserhdhung hat, wie der
Kassenbericht gleich zeigen wird, die prognos-
tizierten Mehreinnahmen ergeben. Ausstritte
hat es deswegen nicht gegeben, allenfalls et-
was Gegrummel. Was wir aber in den letzten
beiden Jahren festgestellt haben ist eine hohe
Fluktuation der Mitglieder. Wahrend die Men-
schen frither sehr oft im Verein blieben, auch
wenn sie keinen Sport getrieben haben, treten
sie heute deutlich schneller aus.

Auch 2013 gibt es wieder viele Herausforde-

rungen zu meistern:

- Kinderfasching

- Griinkohlessen

- Maifeier des WVE

- Vineta-Cup

- Weiterfiihrung der Renovierung des
C-Platzes, gemeinsam mit dem Bauhof



die weitere Renovierung des Tennisplat-
zes als Wintertrainingsplatz gemeinsam
mit dem Bauhof und mit Unterstiitzung
des Sportfreundes J6rg Pahl
Vineta-FuBballtag

NOK-Romantica

Triathlon, beide zuletzt genannten
Veranstaltungen am 07.09.2013
Weiterflihrung des Konzeptes
LHerbstmarkt” und ,Tag der offenen Tiir"
Last but not liest ist die Anschaffung eines
neuen Rasentraktors zu nennen:
Nachdem unser aktueller Trecker in den
letzten 11 Jahren treue Dienste geleistet
hat, wurden die Reparaturkosten in 2012
dermaBen hoch, dass wir uns gezwun-
gen sahen, einen Antrag fiir einen neuen
Trecker bei der Gemeinde zu stellen. Das
Erfordernis wurde fraktionsiibergreifend
gesehen, so dass ich mich mit Ha-Jo Mil-
ferstadt auf der Nord-Bau auf die Suche
nach einem neuen Traktor machte. Nach
einigen Vergleichen wurden wir schliel3-
lich auch fiindig. Das Ergebnis wird in der
ersten April-Woche auf der Sportanlage zu
sehen sein.

Eine Erweiterung der Angebotspalette wird
derzeit in der Abteilung ,Fit und Gesund”
geplant.

Nach Ostern wird der TSV jeweils mitt-
wochs von 19.15 Uhr bis 20.15 eine Stun-
de ZUMBA fiir alle Mitglieder anbieten. In
dieser Mittwochstunde werden wir zukiinf-
tig versuchen, im Fitnessbereich auf der
Hohe der Zeit zu bleiben.

Weiterhin werden wir nach Ostern eben-
falls mittwochs von 09.30 bis 10.15 vor der
Seniorenwohnanlage am Alten Sportplatz
unter dem Motto ,GymAKTIV im Griinen”
einen Gymnastikkurs Sport vor Ort fiir al-
le Interessierten anbieten. Diese Aktion
werden wir gemeinsam mit der Gemeinde
Schacht-Audorf durchfiihren. Damit wéren
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wir Vorreiter in der Rendsburger Region.
Dieses Angebot werden wir jeweils von
Anfang April bis Mitte September im Pro-
gramm haben.

Ab Mitte September planen wir dann evtl.
in Kooperation mit der Kirchengemeinde
St. Johannes ein Sportprogramm 70+ zu
starten.

Die beiden zuletzt genannten Angebote
werden von Maren Schliinf durchgefiihrt.
Genaue Details kdnnen der Tagespresse
oder dem Kanalblatt entnommen wer-
den.

AbschlieBend hoffe ich,

- dass wir auch in diesem Jahr wieder sport-
lich so erfolgreich sein werden wie im Vor-
jahr. Die FuBballerinnen der D-Juniorinnen
haben bereits im Februar bei den Kreishal-
lenmeisterschaften vorgelegt und einen
tollen Kreismeistertitel abgerdumt.

- dass wir unser positives Profil als Brei-
tensportverein nicht verlieren;

- dass wir flir die Betreuung unserer Sport-
ler, die Durchfiihrung von Veranstaltungen
und die Pflege unserer Sportanlage noch
mehr helfende Hande motivieren kénnen

und

- dass wir auch weiterhin von unseren
Sponsoren geférdert werden.

In diesem Sinne wiinsche ich allen ein sport-

lich erfolgreiches und gesundes Jahr 2013."

Dann verabschiedet Joachim Sievers eine
ehemalige Ehrenamtliche und Ubungsleiterin,
die sich tiber ganz viele Jahre immer fiir den
Verein eingesetzt hat. Kartin Reese hat sich im
Laufe des letzten Jahres dazu entschlossen,
dem Verein vorerst nicht mehr als Ubungslei-
terin zur Verfligung stehen.

Sie trat 1989 in den Verein ein und war bereits
1990 Ubungsleiterin, von 1992 -98 Sparten-
leiterin, von 1998-2000 2. Vorsitzende und ab
2001 2. Spartenleiterin Turnen. Im Jahr 1995
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griindetet sie die Sportgruppe Karee, die den
Verein deutschlandweit présentierte.

Katrin Reese bekommt eine Verdienstur-
kunde, einen BlumenstrauB und ein Prdsent
Uberreicht.

Sie bedankt sich bei allen treuen Sportlern
und wiinscht mit ihren tollen Nachfolgern
Tanja und Maren viel SpaR.

Im Namen des Vorstandes dankt Joachim Sie-

vers noch vier Mitgliedern, die sich besonders

engagiert haben:

- Ralf Gorn fiir die Organisation des
Soccer-Camps

- Rudi Ritter fiir den unermiidlichen Einsatz
im Bereich der Elektrotechnik

- Jens Stauga fiir seinen Einsatz im Zusam-
menhang mit den Flutlichtanlagen.

- Armin Joas fiir das Engagement bei der
Errichtung der Uberdachung.

TOP 4 Berichte der Sparten

Die Berichte der Sparten sind wie in jedem
Jahr in der neuen Ausgabe der Vineta Aktuell
abgedruckt.

Das Protokoll der letzten Mitgliederversamm-
lung ist dort ebenfalls nachzulesen und der
Vorstand bittet darum, dieses in der nachfol-
genden Pause zu lesen.

Es folgen 20 Minuten Pause -
Das Protokoll wird einstimmig genehmigt.
TOP 5 Kassenbericht
Der Kassenbericht liegt in Kurzform auf den

Tischen aus.

Er wird von Bernd Liier vorgetragen, da die
Kassenwartin im Urlaub ist.

Der Kassenbericht teilt sich wie in den Vorjah-
ren in 4 Bereiche:

Im ideellen Bereich sind 7.027 € Verlust zu
verzeichnen, in der Vermdgensverwaltung
wurde ein Gewinn von 3.597 € erzielt, im
Sportzweckbetrieb gab es einen Verlust in H6-
he von 325 € und im wirtschaftlichen Zweck-
betrieb (Vereinsheim und Veranstaltungen)
einen Gewinn in Hohe von 2.702 €.

Der Verein hat somit 2012 einen Verlust in
Ho6he von 1.053 € erwirtschaftet.

Das Bankguthaben betrégt 9.206 €.

Der 1. Vorsitzende erklart dazu, dass der Ver-
lust durch verspatet Zahlung zu Stande kommt,
denn die Gemeindevertretung hat im Novem-
ber beschlossen, einen Reparaturzuschuss in
Hohe von 5.900 8 zu zahlen, der aber erst im
Januar 2013 gebucht werden konnte und so-
mit nicht im Kassenbericht fiir 2012 berlick-
sichtigt ist.

Die Kassenpriifung wurde von Silke Hansen
und J6rn Ehlers vorgenommen.

J. Ehlers berichtet, dass alle Belege vorlagen.
Die Ordner und Belege wurden gepriift und
alle Fragen wurden beantwortet. Die Kasse ist
sehr systematisch und professionell gefiihrt
Es gibt keine Beanstandungen.

Er dankt Ellen VoR fiir die hervorragende Arbeit

TOP 6 Aussprache
Es gibt keine Wortmeldungen.

TOP 7 Entlastung der Kasse und des
Vorstandes

J. Ehlers bittet um Entlastung der Kasse. Die

Entlastung wird einstimmig erteilt.

Harder Schulz bittet um Entlastung des Vor-

standes. Diese Entlastung wird einstimmig

erteilt.



TOP 8 Mitgliedsbeitrag
DerVorstand und der Vereinsrat sehen trotz des
Defizits keinen Anlass zur Beitragserhhung.

Dem Vorschlag wird einstimmig
zugestimmt!

TOP 9 Wahlen

Wahlleiter ist der 1. Vorsitzende als Versamm-
lungsleiter (§18).

Als Wahlhelfer stellen sich Martin Fiedler, Jan
Hendrik Steinfeld und Jan Jensen

zur Verfligung.

Fir die Wahl des 1. Vorsitzenden wird die
Wabhlleitung an Bernd Luer tibergeben.

Als 1. Vorsitzender wird Joachim Sievers
durch Vorstand und Vereinsrat vorge-
schlagen. Ein weiterer Vorschlag aus der
Versammlung erfolgt nicht.

Die Wahl von Joachim Sievers erfolgt bei
eigener Enthaltung einstimmig.

Herr Sievers nimmt die Wahl an.

Als Schriftwartin steht Petra Miick nach 10
Jahren in diesem Amt nicht weiter zur Ver-
fligung. Sie wird mit einer Verdiensturkunde,
einem Blumenstrau und einem Gutschein
verabschiedet.

Der Vorstand und Vereinsrat schlagen Marion
Schepp fiir dieses Amt vor. Sie stellt sich der
Versammlung kurz vor.

Als neue Schriftwartin wird Marion Schepp
einstimmig gewihit.

Sie nimmt die Wahl an.

Als Jugendwartin stand Laura Leege letztes
Jahr zur Wahl. Sie hatte aber keine Moglichkeit
dieses Amt auszufiillen und es fand auch kei-
ne Jugendversammlung statt.

Fiir dieses Jahr stellt sich Tessa Lehrke fiir das
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Amt der Jugendwartin zur Verfligung. Zusam-
men mit Laura Leege soll im April einen Ju-
gendversammlung einberufen werden, in der
Tessa sich zur Wahl stellt.

Auf die Wahl einer 2. Kassenwartin wird
auf Beschluss des Vereinsrates verzichtet.

Als Sportwart wird Hans-Jiirgen Milfer-
stidt mit einer Enthaltung wiedergewdhit.
Er nimmt die Wahl an.

Als Sozialwartin wird Brigitte Milferstddt
mit einer Enthaltung wiedergewahit.
Sie nimmt die Wahl an.

Als Pressewart wird Anja Behrens in Ab-
wesenheit einstimmig wiedergewahit.

Sie hatte vorher erklirt, dass sie die Wahl
annehmen wird.

Als 1. Kassenpriifer riickt Jorn Ehlers auf
und als 2. Kassenpriiferin wird Dérte Was-
konig vorgeschlagen. Sie wird ebenso wie
der Ersatzkassenpriifer Udo Medewitz mit
einer Enthaltung gewahlit. Die Gewihlten
nehmen die Wahl an.

Dem Ordnungsausschuss gehdren Ralf
Wrampelmeyer, Jutta Gorn, Ulrich Bloch
und Harry Jahn an.

Als Blockwahl wird der Ordnungsaus-
schuss einstimmig wiedergewahit. Die Ge-
wahliten nehmen die Wahl an.

Top 10 Ehrungen Teil 2

Das Serviceteam des Vereinsheimes Anni und
Katti werden mit einem BlumenstrauB fiir lh-
ren Einsatz geehrt.

Jochen VoB wurde vom DFB fiir den Ehren-
amtspreis 2012 vorgeschlagen und hat eine Ur-
kunde erhalten. Diese wird noch einmal zitiert.

I3
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Paula Hartwig
wird fiir 65
Jahre Mitglied-
schaft  beim
TSV Vineta Au-
dorf geehrt, die
sie heute auf
den Tag genau
erreicht  hat.
Sie bekommt
einen Blumenstraull und eine Plakette vom
Verein.

Sportler des Jahres sind die Herren vom Bad-
minton-Doppel Dirk to Seeth und Thorben
Pekron. Sie belegen den 2. Platz in der Kreis-
rangliste 2011/12, wurden Kreismeister im
Doppel 2012 und belegten in der Kreisranglis-
te 2012/13 ebenfalls den 1. Platz.

Sie bekommen einen Pokal und einen Um-
schlag tiberreicht.

Die bronzenen Ehrennadeln sind nach einem
Beschluss des Vereinsrates weiterhin ausge-
setzt. Sie sollen kiinftig fiir besondere sport-
liche Erfolge verliehen

werden.

Es werden in diesem Jahr
3 Silbernadeln und 2 Gold-
nadeln verliehen. Die sil-
bernen Nadeln erhalten
Nicole Heitmann, Sabine
Marschall-Thams und Uwe
Heyn.

Die goldenen Nadeln
erhalten Barbara Acker-
mann und Jan Jensen.

Als zu wahlendes Ehren-
mitglied wird Karl-Martin
Hoppe nach einstimmi-

4

gen Beschluss von Vorstand und Vereinsrat
vorgeschlagen.

Kalli Hoppe ist seit 57 Jahren Vereinsmit-
glied, war 1990-94 2. FuBballobmann, 1999
Ligatrainer und viele Jahre Ligabetreuer. Be-
sonders legendér waren seinen Mannschafts-
besprechungen im Partykeller. Er war seit
1999 maligeblich beim Bau der Sportanlage
mitbeteiligt und demnach wurde der Kabinen-
gang ,Karl-MartinHoppe Gang" benannt. 1977
erhielt er die silberne und 1998 die goldene
Ehrennadel.

Karl-Martin Hoppe wird einstimmig zum
Ehrenmitglied gewdhlt und bekommt lange
stehenden Applaus.

Top 11 Antrdge

Joachim Sievers erldutert den gemeinsamen
Antrag von Vorstand und Vereinsrat und er-
klért die Ergebnisse der Zukunftskonferenz:

Am 22. September 2012 haben wir in unserer
Gymnastikhalle eine Sportzukunftskonferenz
unter dem Motto ,Wie gestalte ich die sportli-
che Zukunft in Schacht-Audorf bis ins 2020?"



durchgefiihrt. Das Jahr 2020 wurde durch uns
bewusst gewahlt, weil wir dann auf 100 Jah-
re ,Vineta” zuriick blicken kénnen. Wir alle
mé&chten, dass wir auch mit 100 noch ein leis-
tungs- und konkurrenzfahiges Sportangebot in
Schacht-Audorf anbieten kénnen.

An dieser Sportzukunftskonferenz, die Ubri-
gens neben der Sportentwicklungsplanung
zurzeit ein zentrales Thema der kommunalen
und Uberregionalen Sportpolitik ist, nahmen
fir Schacht-Audorf Vertreter von Vineta, des
TC SAD, der Gilde, TSV Schiilldorf, der Partei-
en aus SAD, der Verwaltung, der Schule, des
Point, des WVE, der Sparkasse und des Kreis-
fuBballverbandes teil. Leider war die Riickmel-
dung aus der Wirtschaft nicht so groB wie wir
es erhofft hatten.

Moderiert wurde die Veranstaltung professio-
nell von Karsten Ebeling vom Biiro fiir Perso-
nalplanung aus Bad Malente. Finanziert wurde
die Veranstaltung durch den LSV und KSV.
Ziel dieser Veranstaltung aus Sicht des TSV
Vineta war es auszuloten, wie der Bedarf
an Zusammenarbeit der Sportvereine in
Schacht-Audorf unter Einbindung der Politik,
der Verwaltung, der Schule, anderer Institutio-
nen und der Wirtschaft vorhanden ist.

Einer der groBten Fehler in Organisationen aus
meiner Sicht ist, erst dann zu reagieren, wenn
Probleme offenkundig werden. Denn dann
sind Organisationen meistens zu langsam, um
angemessen reagieren zu koénnen. Und der
Bedarf scheint auch in Schacht-Audorf vorhan-
den zu sein.

Die Teilnehmer haben sehr schnell festge-
stellt, dass eine zukiinftige enge Zusammenar-
beit aller Gruppen unerlésslich ist. Der Bedarf
gemeinsamer Veranstaltungen, gemeinsamer
Infrastruktur und evtl. sogar einer gemeinsa-
men Verwaltung in Kooperation mit dem Amt
wurde deutlich. Auch auf anderen Gebieten
besteht die Moglichkeit der Zusammenarbeit.
Hier ist insbesondere die Offentlichkeitsarbeit
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durch Pressearbeit und Homepage zu sehen.

Als ein erstes wichtiges Ergebnis der Zukunfts-
konferenz hat sich Anfang 2013 ein Runder
Tisch der Vorsitzenden der beteiligten Sport-
vereine aus Schacht-Audorf gebildet. Beteiligt
sind der TSV Vineta Audorf, der TC Schacht-Au-
dorf, die Scheibenschiitzengilde und der TSV
Schiilldorf. Im Rahmen dieses Runden Tisches
wird erortert, wie die Sportvereine zukiinftig
zusammenarbeiten koénnen. Diese Zusam-
menarbeit kann verschiedenartig aussehen.
So sind Zusammenschliisse oder bloRe Ko-
operationen der Sportvereine maglich.

In diesem Zusammenhang haben Vorstand
und Vereinsrat einen gemeinsamen Antrag an
die Mitgliederversammlung formuliert:

Joachim Sievers verliest den Antrag. Dieser ist
im Original dem Protokoll beigefiigt.

Die Mitgliederversammlung nimmt den
Antrag einstimmig an.

Top 12 Sonstiges

J. Sievers beendet die Versammlung und be-
dankt sich bei allen fiir das entgegengebrachte
Vertrauen und das Interesse an diesem Abend.

Er erinnert an die geplanten Termine:

- Arbeitsdienst, am 09.03.2013, 10.00 Uhr

- die Aktion Sauberes Dorf, 23.03.2013,
0930, vor der Feuerwehr und

- das Osterfeuer, 30.03.2013, 19.00 Uhr,
davor ab 18.00 Uhr Ostereiersuchen.

Schacht-Audorf, den 6.3.2013.2012

Petra Miick
Schriftwartin

Joachim Sievers
1. Vorsitzender



Vineta mit dem LSV-Barmer-GEK-Breitensportpreis
2013 ausgezeichnet

Im Rahmen einer Feierstunde im Kieler Haus des Sports wurden Anfang Dezember
2013 insgesamt zwolf schleswig-holsteinische Sportvereine, darunter der TSV Vineta
Audorf, durch den Innenminister, Andreas Breitner, den Prdsidenten des Landes-
sportverbandes, Hans-Jakob Tiessen und die Politikreferentin der Barmer-GEK, Ulrike
Wortmann, mit dem LSV-Barmer-GEK-Breitensportpreis 2013 ausgezeichnet. Das
Motto fiir die Bewerbung um den Preis lautete ,Unser Verein — Fit fiir die Zukunft”.
Zu diesem Thema veranstalteten wir auf Initiative unseres ersten Vorsitzenden
Joachim Sievers im September 2012 eine ,Sportzukunftskonferenz”, zu der wir
andere Vereine sowie Vertreter von Parteien, Verwaltung, Schule, Wirtschaft und
Jugendtreff eingeladen hatten. An einem Tag versammelten sich alle Teilnehmer
unter der Leitung des Personalplaners Karsten Ebeling, um sich {iber die ,sportliche
Zukunft in Schacht-Audorf bis zum Jahr 2020” Gedanken zu machen. Die Ideen
der Zukunftskonferenz reichten von einer zweiten Sporthalle, der Einrichtung eines
dauerhaften ,Runden Tisches” der Vereine, eines Dachverbandes der Vereine bis zur
verstarkten Zusammenarbeit zwischen Schule und Verein (Stichwort Ganztagsschule).

Wir freuen uns sehr iiber diese Wiirdigung seitens des LSV und der Barmer-GEK und
tiber den mit 500 € dotierten Preis!! Die Jury des LSV-Barmer-GEK-Breitensportpreises
hat mit der Auszeichnung das Bestreben des TSV Vineta Audorf gewiirdigt, den Sport
in Schacht-Audorf auch in Zukunft attraktiv und konkurrenzféhig zu gestalten!!
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Sportler des Jahres 2013:
Bjarne Paulwitz -
Tischtennis-Kreismeister Schiiler B

Bjarne belegte bei den Tischtennis-Kreismeister-
schaften im Oktober 2013 bei den Schiilern B (13
Jahre und jiinger) den ersten Platz. Bei den Schiilern
A (15 Jahre und jiinger) konnte er aufRerdem einen
hervorragenden neunten Platz erspielen — eine tolle
Leistung bei der groBen Konkurrenz im Kreisgebiet!
Auch beim Neujahrsempfang der Gemeinde Schacht-
Audorf wurde er fiir seine Leistungen geehrt!

Mannschaft des Jahres 2013: FuBBball-Ladies

Die Kreisliga-Ladies sind in der Saison 2013/14 ohne Punktverlust Herbstmeister
geworden! Damit haben sie alle Chancen, im ndchsten Jahr in die Verbandsliga aufzu-
steigen. AuBerdem errang die Mannschaft unter ihrem Trainer Ingo Awe die zweiten
Pldtze beim Kreispokal 2013 und bei der Kreishallenmeisterschaft 2013.

hintere Reihe von links: Trainer Ingo Awe, Melina Ruhmor, Tilly Hass, Vanessa Brandt,
Laura Leege, Lea S. Behrens, Lea J6hnk, Yvonne Klein, Sonja Goepel, Tina Krabbe,

Betr. Manuela Behrens

vordere Reihe von links: Lara Rathjen, Katharina Korittke, Mareike Thomas, Jana J6hnk,
Alina Bock, Aima Willmann, Johanna Lorenz, Finny, Sandra Runge und Diana Duwensee

Herzliche Gliickwiinsche
und weiterhin viel Erfolg wiinscht die Redaktion der Vineta Aktuell!!



DFB-Ehrenamtspreis 2013
fiir Stefan Brése

Unser FuBball-Jugendwart Stefan Brose gehort fir
ein Jahr dem ,Club der 100" des DFB an! Mit diesem
Preis werden jedes Jahr die einhundert engagiertesten
Ehrenamtlichen des DFB ausgezeichnet! Als Kreissieger
wurde er einer von drei Landessiegern im Bereich des
Schleswig-Holsteinischen FuBball-Verbandes.

Stefan hat sich grofRe Verdienste im Bereich des Vineta-
Jugend- und insbesondere MadchenfulRballs erworben.
Er hat es in den letzten Jahren verstanden, mit sehr
viel Engagement, Sachkunde und Fingerspitzengefiihl
unsere FulBball-Jugendabteilung mit durchschnittlich
12 — 13 Jugendmannschaften zu organisieren und zu
fihren.

auch auf dem
Neujahrsempfang ist Stefan
fiir seine ehrenamtliche
Tdtigkeit geehrt worden

Im Jahr 2009 hob Stefan den VINETA-CUP aus der Taufe, ein Fullball-Jugendturnier mit
110 — 120 Mannschaften aus Schleswig-Holstein, Norddeutschland und Skandinavien.
Dabei sind {iber 1000 Sportler und Sportlerinnen in den Altersklassen von der G- bis

zur B-Jugend zu betreuen und zu versorgen.

Vineta dankt dir im Namen des Vorstands und aller
Vereinsmitglieder fiir dein groBartiges Engagement
in unserem Verein!!

Weitere Ehrungen auf dem
Neujahrsempfang der
Gemeinde Schacht-Audorf

Stefan Brése mit Malena Holz (Fuflball-D-M&dchen) und
unserem Tischtennis-Kreismeister Bjarne Paulwitz

Malena Holz nahm stellvertretend fiir unsere D-Madchen
mit ihrem Trainer Dirk Leege (und Stefan Brose????) eine
weitere Ehrung entgegen: die Mddchen errangen bei den
Kreishallenmeisterschaften 2013 den Titel!!



Malerfachbetrieb

Dennis Neumann Tele. 04331-6979930
Neue Siedlung 26a Fax. 04331-6979931
24790 Schacht-Audorf Mobil. 0176-70375809

Homepage.www.Farbakzent.net
Email:Farbakzent@web.de

Prof. em. Anton Piendl bescheinigt unserem
Alkoholfreien eine ausgezeichnete und dabei na-
tiirliche Wirkung als isotonisches Sportge-
trink mit wenig Kalorien, vielen Vitaminen und

—TEAM —

ERDINGER jetzt Mitglied werden im Team ERDINGER Alkoholfrei auf: wiww. team-erdinger-alkoholfrei.de

ALKOHOLFREI
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A‘.‘:EU Biackerei Richmann & Neu

DorfstraRe 17 - 24790 Schacht-Audorf
Telefon (0 43 31) 94 98 40

info@richmannundneu.de

lejcy,
Nep,
4 E'.S”ie/ee/n

Kanalstr. 4 - Schacht-Audorf

Auch ein leckeres Buffet fiir bis zu
300 Personen ist fiir uns kein Problem!

Tel.: 04331-4377 99 8
Wir beraten Sie gerne!

Istanbul Doner

Kieler StraBe 22 - 24790 Schacht-Audorf
Inhaber Riza Ari

Offnungszeiten
Mo - Sa 11 -22h
So u. Feiertage 12-22h
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Himbeerhotf Steirvwehw

amv Nord-Ostsee-Kanal

Abca. 01. Juni: tdglich 8-19 Uhr gedffnet

Abca.05. Juni: Frische Erdbeeren

Kaffee, Erdbeer-, Himbeertorte

abca.01. Juli:  Frische SiiBBkirschen

abca.05. Juli: Frische Himbeeren

avea. 10. Juli: Frische Johannisbeeren

Kartoffeln, Gemiise, Buschbohnen
Weihnachtsmarkt an allen Adventswochenenden
Festsaal bis 200 Personen (teilbar: 400/270/130gm)

Himbeerhof Steinwehr « 24796 Bovenau

Tel. 04357-241 « www.Himbeerhof.de

@Wobser

Zahnarztpraxis

Zahnarztpraxis

Thomas Wobser

Neue Siedlung 1

24790 Schacht-Audorf
Telefon: 04331 - 949094
www.zahnarzt-wobser.de

Fahrschule
Axel Korth

Auto
Anhadanger
Mofa
Roller
Motorrader

Tel.: 9 32 31

DorfstraBe 44
24790 Schacht-Audorf
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Offnungszeiten:

Dienstag - Samstag 17.00 - 24.00 Uhr

Sonntag und Feiertage 12.00 - 14.00 Uhr und
17.00 - 24.00 Uhr

Montag Ruhetag

Huttenstrafle 12
24790 Schacht-Audorf

Tel.: 04331-4354396

Alle Gerichte auch auBer Haus!

Wir bieten ewas mehr als nur Essen!
Wir tun alles, damit Sie sich bei uns wohlfihlen!

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
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JKrombacheres

E I Noks
P E-Rsirds
DER
N A T-USES

IMMOBILIEN

Sie méchten Ihr Haus oder lhre Wohnung verkaufen oder vermieten?
Als Immobilienmaklerin mit IHK-Zertifikat
berate ich Sie kompetent und seriés
und suche den passenden Kaufer oder Mieter fir lhre Immobilie.

Rufen Sie mich unverbindlich an. Ich berate Sie gern.

Anja Mertin
Am See 43
24790 Schulldorf

Tel.: 04331 /945 9026
www.mertin-immobilien.de
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Passbilder fur ALLE!

Sofort zum Mitnehmen!

24783 Osterronfeld
Tel.: (04331) 840366
‘ Fax: (04331) 840368
DRUCK, & VERLAGSHAUS info@rd-druck.de - www.rd-druck.de

Wir sind fur Sie da
in und um
Schacht-Audorf

Reformhaus

Kompetente Beratung in der Apotheke

Taglich kostenloser

Botenservice @ ® Holsten Apotheke
. . Dr. Peter Froese Schacht-Audorf
m gesamte n U m Ian d Klaus-Groth Strasse 6 (04331) 9 47 30
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Michael Schormann tel.: 0160-96237248

Radsport
Im Jahr 2013 gab es leider keine wei-
teren Zuwdchse in unserer kleinen Ab-
teilung. Somit sind wir unsere kleine
Gruppe geblieben. Die Trainingszeiten
und der Treffpunkt liegen dienstags
und donnerstags um 17:30 Uhr am
Féhranleger in Schacht-Audorf beim
eigens dafiir angebrachten Schild. Das ver-
gangene Jahr blieb ohne gréRere wettkampf-
maBige Hohepunkte: neben einigen RTF's
(,RadTourenFahren") beschrénkte sich unser
Sport auf die gemeinsamen Ausfahrten. Dank
des hervorragenden Wetters im Sommer
konnten dabei einige Kilometer abgespult
werden. Aktuell befinden sich die meisten
von uns in der Winterpause. Das Fahren auf
der Rolle in Helmut's Werkstatt wird aber vor-
bereitet, denn die Freiluftsaison steht vor der
Tdr.

Fiir das Jahr 2014 hat sich ein Teil von uns vor-
genommen, an der Schleswig-Holstein-Rund-
fahrt vom 25. bis 31. Mai 2014 teilzunehmen.
Bei dieser Rundfahrt werden téglich ca. 120
km zu absolvieren sein.

Dorpseetriathlon

Kurbeltreter

Neben diesem ersten Hohepunkt in der dann
noch jungen Saison steht ein zweiter Hohe-
punkt auf dem Programm. Vom 25. bis 27.
Juli 2014 findet ,Rad am Ring” auf dem Niir-
burgring statt: bei dieser Veranstaltung gibt
es sowohl die Méglichkeit an einem 24-Stun-
den-Rennen teilzunehmen als auch 150 km
in 25-km Runden zu fahren. Dabei gilt es
eine 18%-Steigung zu meistern, die fir uns
JFlachlandtiroler” eine grof3e Herausforderung
darstellt!

Auch in diesem Jahr hoffen wir wieder auf Zu-
wachs in unserer Gruppe. Vielleicht entdeckt
jemand seine Leidenschaft flir eine Sportart,
die nahezu alle positiven Aspekte des Sport-
treibens in der freien Natur in sich vereint.
Neben den positiven Auswirkungen auf das
Herz-Kreislaufsystem, der Steigerung der Aus-
dauer und der Stabilisierung der Muskulatur
kann man bei den gemeinsamen Fahrten
auch unseren Landkreis und seine einzigarten
Landschaften besser kennenlernen.

Auch die dazugehdrige Radsportbekleidung
ist sehr gilinstig zu erwerben. In diesem Atem-
zug mochten wir uns ganz herzlich bei un-
seren Sponsoren bedanken, die immer sehr
hilfsbereit waren und uns unterstiitzt haben.
Hierzu gehdren: die ERGO-Versicherungs-
gruppe Herr Brun, die Tischlerei Dekarz, Edeka
Hoof und das Holzland Gehlsen Herr Sauer.

Mit freundlichen GriiBen
die Vineta Audorf Radsportfreunde
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FUSSBALL-Ladies

TSV Vineta Audorf Ladies Saison 2013/14

Auch zu Beginn dieser Saison konnte die
FrauenfuBballabteilung der Vineta auf regen
Zuwachs bauen. So wurden im Sommer die
zwei Mannschaften durch Lara Rathjen und
Alina Bock (beide vom Osterronfelder TSV),
Sina Laubert (SV Griin-Weil Todenbiittel), Lea
Potochnik (Hamburger SV) und Jessica Seeger
(TSV Borgstedt) enorm verstarkt. Den Neuzu-
gédngen stand nur ein Abgang entgegen: Luisa
Mesko musste die Vinetinnen leider im Som-
mer aus beruflichen Griinden verlassen. Wir
madchten uns auf diesem Wege nochmals bei
Lulu fiir die langjéhrige Unterstiitzung bedan-
ken und wiinschen ihr fiir den beruflichen und
sportlichen Werdegang alles Gute!

Mit tatkréftiger Unterstlitzung unserer Neu-
zugénge und insgesamt 41 FuBballerinnen
spielt in dieser Saison unser Trainergespann
um Ingo Awe, André Roder und Jan Jensen,
unterstiitzt durch unsere Betreuerin Manuela
Behrens, mit beiden Mannschaften um die
Meisterschaft. Die zweite Frauenmannschaft
verweilt in der Winterpause in der Kreisklas-
se A West auf einem tollen dritten Platz mit
15 Punkten aus acht Spielen dicht hinter
den Frauen des Osterronfelder TSV und TSV
Borgstedt; wéhrend sich die Ligamannschaft
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der Vineta Ladies mit einer (iberragenden
Hinrunde tber die Herbstmeisterschaft freu-
en durfte! Ohne Punktverlust in elf Spielen
und mit sechs bzw. acht Punkten Vorsprung
(bei einem Spiel weniger als die Verfolger SG
EMTV/Fleckeby und Rot Schwarz Kiel II) belegt
die erste Frauenmannschaft zurzeit den ersten
Platz. Diesen mdchte sie bis zum Saisonende
selbstverstandlich auch nicht wieder abgeben,
was sie nicht nur durch kdmpferische Leistung
im Spiel, allen voran vom Capitano Lea J6hnk,
sondern auch durch Trainingseinsatz und -
flei unter Beweis stellt.

Doch wurden die bisherigen tollen Ergebnis-
se der beiden Mannschaften nicht unbedingt
mit Leichtigkeit erzielt. Es steckt immer harte
Arbeit dahinter, und oftmals sind auch der
Umgang mit Tiefschldgen und die intensive
Trainerarbeit ganz entscheidend.

Blickt man in die vergangene Saison zuriick,
so kdnnte man denken, dass die erste Mann-
schaft mit drei Vizetiteln auf eine sehr erfolg-
reiche Saison stolz sein kénnte. Aber jeder
FuBballer weil} spatestens seit Michael Ballack,
dass man in seiner Karriere auch mal Titel ge-
winnen mochte. In der Kreisliga belegten die
Vineta Ladies am Ende der letzten Saison den
zweiten Platz und wurden Vizemeister im Krei-
spokal sowie bei der Kreishallenmeisterschaft.
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Den Aufstieg in die Verbandsliga im Sommer
verpassten sie knapp durch eine Auswartsni-
ederlage in Schuby. Doch anstatt den Kopf in
den Sand zu stecken, krempelten die Madels
die Armel hoch und lieferten in dieser Hinrun-
de nicht nur sehr erfolgreiche, sondern auch
ansehnliche Spiele.

Ganz anders verlief die letzte Saison in der
zweiten Mannschaft. Im ersten Jahr ihres
Bestehens (bertraf die tberwiegend junge
Mannschaft alle Erwartungen, was mit Sicher-
heit auch auf die jahrelange gute Jugendarbeit
im Méadchenbereich zuriickzufiihren ist. Mit
gemischten Gefiihlen starteten die ,jungen
Wilden” in ihre erste Saison 2012/13, wohl
wissend, dass der erste Versuch bei den Vi-
neten eine zweite Frauenmannschaft ins Le-
ben zu rufen, damals leider fehlgeschlagen
ist. Aber durch die gegenseitige Unterstiit-
zung beider Frauenmannschaften konnten
die Amateurinnen ihre erste Saison immer in
voller Besetzung und mit tollen Leistungen als
Tabellendritter abschlieBen und hatten sogar
einen direkten Aufstiegsplatz in die Kreisliga
ergattert, wenn die erste Frauenmannschaft
den Sprung in die Verbandsliga geschafft
hétte.

FUSSBALL-Ladies

Durch die gute Zusammenarbeit unserer Trai-
ner kooperieren beide Mannschaften sehr gut,
obwohl seit dieser Saison erstmalig dienstags
und donnerstags jeweils um 19 Uhr auf der
Sportanlage getrennt trainiert wird, um beide
Teams bestmoglich zu fordern bzw. zu for-
dern. Uber neuen Zuwachs, insbesondere von
Interessierten, die sich gerne zwischen die
Pfosten stellen, wiirden sich die Vinetinnen
sehr freuen. Also, liebe Vereinsmitglieder, hort
und schaut euch bitte um J!

Die Vineta Ladies samt Trainer- und Betreuer-
gespann mdchten sich auf diesem Wege ganz
herzlich beim FuBballvorstand ,Katschi” und
+Matze" fur ihre tolle Arbeit im Verein und den
Beistand bedanken.

Des Weiteren gilt ein besonderer Dank un-
seren Sponsoren Radio Koch, Calory Coach,
Sportrakete, Wegener und Semmelhaak, der
Liirssen-Kroger Werft sowie Mohls Gasthof
und natrlich unseren Fans, insbesondere Ullj,
fir die tolle Unterstiitzung!

Schaut ruhig mal bei einem Spiel der beiden
Mannschaften vorbei: es lohnt sich!

Es griiBen euch herzlichst
die Vineta Ladies

Geschiftsstelle:

besetzt.

unserer Mitglieder.

Die Geschiftsstelle im Sportheim ist immer montags von 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Kirsten und Martin Fiedler kimmern sich in dieser Zeit um die groBen und kleinen Né6te
Daneben steht der Vorstand in der Regel am Montag und Mittwoch

von 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr fiir Fragen und Anregungen zur Verfiigung.

Die telefonische Erreichbarkeit ist nach wie vor: 043 31 -9 19 66.
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FUSSBALL-Liga

TSV Vineta Audorf Liga

Ich bin Norman Bock und seit der aktuellen
Saison 2013/2014 Trainer der ersten Herren-
mannschaft (Liga). Ich bin 29 Jahre alt und
beruflich als Erzieher tétig, was sich manch-
mal auch bei meiner Trainertdtigkeit als hilf-
reich erweist. Ich bin bereits seit 17 Jahren
FuBballtrainer und habe von der G- bis zur
A-Jugend sé@mtliche Jugendmannschaften trai-
niert, sowie im Herrenbereich die zweite und
dritte Herrenmannschaft des Osterronfelder
TSV. Ich bin Inhaber der DFB-Trainer C-Lizenz
und strebe derzeit den Erhalt der B-Lizenz an.
Beziiglich der Ligamannschaft war klar, dass
ein Umbruch unumgénglich war, damit sich
eine Saison mit beiden Herrenmannschaften
im Abstiegskampf nicht wiederholt. Personell
gestaltete sich der Umbruch derart, dass uns
sechs Spieler verlieBen. In vielen Einzelgespra-
chen konnten einige Neuzugénge fiir Vineta
Audorf gewonnen werden. Tim Kluck, Bjérn
Schlunke, Phillip Awe, Mirko Sienknecht und
Conner Trompf wechselten ebenso wie ich
selbst vom Nachbarn aus Osterronfeld nach
Audorf. Zusétzlich verstérkten uns aus Biidels-
dorf Ayendy Perez und Jens Ehlers aus Krons-
hagen. Aus der Vineta A-Jugend verstarkten
insgesamt zehn Spieler den Herrenbereich,
von denen auch einige Talente auf Anhieb
den Sprung in unseren Ligakader schafften.
Des Weiteren konnten diverse Spieler, die in
den Vorjahren aus verschiedenen Griinden
nur selten spielen oder trainieren konnten,
dazu bewegt werden, sich wieder 100%ig in
die Mannschaft und den Verein einzubringen.
Mangelnder Trainingseifer und Lustlosigkeit,
welche von meinen Vorgangern manchmal
beméngelt wurden, sind mir bisher gliickli-
cherweise erspart geblieben, und ich kann
diesbeziiglich feststellen, dass wir auf einem
guten Weg sind. Die Trainingsbeteiligung liegt
zwischen 16 und 24 Spielern, und es wird
mit Spal} und Konzentration trainiert. Unsere
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Trainingsbedingungen empfinden die Mann-
schaft und ich als sehr gut und das merkt
man bei jeder Trainingseinheit. Durch eine
Mannschaftsbesprechung jeden Donnerstag
nach unserem Training hat sich der Teamgeist
der Mannschaft noch mehr verfestigt, was ein
elementarer Baustein fiir einen Mannschafts-
sport ist.

Die Vorbereitung startete sehr gut. Wir konn-
ten zum zweiten Mal in der Vereinsgeschich-
te das LZ-Turnier des Sh:z gewinnen und uns
gegen Verbandsligamannschaften aus Rends-
burg, Biidelsdorf und Osterrénfeld behaupten.
Fiir unseren Saisonstart erwies sich der Tur-
niersieg als schwere Hypothek, da die Erwar-
tungen der Spieler und aus dem Umfeld stie-
gen und die Gegner oft mit einer defensiven
Ausrichtung gegen uns auftraten. In Spielen,
in denen wir gezwungen waren, das Spiel
zu machen, taten wir uns bisher oft schwer.
Hier befindet sich die Mannschaft in einem
Lernprozess, der Zeit braucht und bestimmt
noch diese Saison andauern wird. Weiterhin
mussten die Spieler sich untereinander erst
finden, und die vielen jungen Spieler beno-
tigten eine gewisse Eingewdhnungszeit im
Herrenbereich, um ihr volles Potential auszu-
schopfen. Als unerfreulich und ebenfalls hin-
derlich hatten wir einige unnétige Rote und
Gelb-Rote Karten gegen uns. Diese gilt es in
der Riickrunde unbedingt zu reduzieren bzw.
ganz abzustellen.

Nach 17 Spielen befinden wir uns auf dem
achten Tabellenplatz: die Mitte der Liga, was
auch unseren bisher wechselhaften Leis-
tungen entspricht. Niederlagen gegen Karby
oder Borgstedt stehen souverédne Siege gegen
Schinkel und den VFR Eckernforde gegentiber.
Gerade bei Auswartsspielen ist unsere Bilanz
ausbaufahig. Daran gilt es in der Riickrunde
unbedingt zu arbeiten. Durch unsere Platzie-
rung vor der Winterpause konnten wir uns
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dieses Jahr fiir die Hallenkreismeisterschaft
qualifizieren, wo wir auch bis in die Endrun-
de kamen und am Ende den fiinften Platz
belegten.

Zwei Abgdnge in der Winterpause wurden
durch zwei Neuzugdnge kompensiert. Marc
Kreft vom Biidelsdorfer TSV und Marco Sché-
fer vom Osterronfelder TSV schlossen sich
uns an. Wir freuen uns, dass diese jungen,
verbandsligaerfahrenen Spieler den Weg zu
Vineta gefunden haben!

Mit der Vorbereitung auf die Riickrunde fan-
gen wir am 4. Februar wieder an. Unsere Ziele
haben sich im Vergleich zum Saisonbeginn
nicht verdndert. Wir mochten uns individuell
und als Mannschaft weiterentwickeln, ge-
meinsam Spal haben und langfristig die Leis-
tungen in Form von Punktgewinnen steigern.
Ein besonderer Dank der gesamten Mann-
schaft méchte ich hier unseren Betreuern Karl
Martin ,Kalli“ Hoppe, der sich um so vieles
nebenbei kiimmert, und Armin Joas, der bei
allem und uberall behilflich ist, aussprechen.
Auch unseren Damen aus dem Vereinsheim,
Nathalie und Anni, danken wir fiir die stets
nette und leckere Verpflegung.

Die Zusammenarbeit mit dem Trainer der
zweiten Herrenmannschaft (Amateure), Frank
Siemens, und dem Trainer der ersten Damen-
mannschaft (Liga Damen), Ingo Awe, funktio-
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niert auch ohne Probleme und macht SpaR.
Hervorheben mdchte ich unbedingt noch die
hervorragende Zusammenarbeit mit dem Vor-
stand von Vineta Audorf, besonders mit unse-
rem ersten Vorsitzenden Joachim Sievers und
dem FuRballobmann Kai Jastremski, sowie
seinem Stellvertreter Matthias ,Matze” Kruse.
Daflir m6chte ich mich bedanken!

Die vielen helfenden Hande und offenen Oh-
ren, gerade am Anfang, wenn man neu ist,
waren toll. Ich wurde sehr herzlich aufgenom-
men, und es macht mir groBe Freude, mit ei-
nem solchen tollen Team hier in Ruhe arbei-
ten zu kénnen.

Den Zuschauern und Fans danke ich fir lh-
re Unterstlitzung, und ich hoffe, dass sie die
Mannschaft auch weiterhin unterstiitzen.
AbschlieBend méchte mich auch bei unseren
Sponsoren bedanken:

Durch die Hilfe von Guder Strahltechnik aus
Neumlinster konnten wir uns einen neuen
Trikotsatz beschaffen. Die Unterstiitzung der
Lirssen-Kroger Werft aus Schacht-Audorf und
Mohls Gasthof aus Jevenstedt ermdoglichten
uns die Beschaffung neuer Trainingsanziige.
Das ganze Team dankt den Sponsoren fiir Ihre
Unterstiitzung!

Mit sportlichen Grii3en
Norman Bock (Ligatrainer)
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Zweite Herren

Die Saison 2012/13 beendeten wir auf dem
drittletzten Tabellenplatz, der gliicklicherweise
zum Klassenerhalt reichte. Das war grof3ten-
teils nur durch die groRartige Unterstiitzung
der Altherren und der A-Jugend moglich. Zum
Start in die neue Saison wurden die Karten
dann neu gemischt: durch die Reaktivierung
einiger jiingerer ,Altherren”, externer Zugange,
A-Jugendlicher und Ligaspieler steht uns jetzt
ein breiterer Kader zur Verfiigung. Die Qualitat
ist spiirbar gestiegen und spiegelt sich auch
im Tabellenplatz wider. Zur Zeit befinden wir
uns im oberen Tabellendrittel. An dieser Stelle
mdchte ich mich fiir die gute Zusammenarbeit
mit dem neuen Liga-Trainer Norman Bock,
meinem Co-Trainer Ralf Gorn und dem FuB-
ball-Vorstand bedanken. Die letzten Monate
haben viel Spall gemacht.

Mit sportlichem Grul3

Frank Siemens

- Sport aus der Region

Verlagshaus Osterronfeld OHG
Geschiftsfilhrende Gesellschafter
Reiner Delfs, Torsten Boger

KANALBLATT

...mehr Information fir unsere Region!

- 12.000 Exemplare; rund 35.000 Leser

- Werbung, die gelesen wird

Nikolaus-Otto-StraBBe 12 - 24783 Osterronfeld

W\m;v.kanalblatt.com '

Telefon: 0 43 31 - 86 89 88
Fax:043 31 - 86 89 89
e-mail: info@kanalblatt.com
www.kanalblatt.com
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Altliga

Die Altliga des TSV Vineta Audorf besteht aus
ca. 50 aktiven und passiven Mitgliedern. Durch
viele Langzeitverletzte und beruflich verhin-
derte Spieler konnte die Altliga mit ihren Leis-
tungen nicht an das tiberaus erfolgreiche Jahr
2012 anschlieBen. Die Altliga musste im Jahr
2012 leider 5 Spiele selber absagen, da nicht
geniigend Spieler zur Verfliigung standen. Da
auch die Gegner vier Spiele absagten, fanden
von den 17 abgemachten Spielen nur acht
Spiele statt.

Trotzdem gab es im letzten Jahr wieder einige
Highlights bei der Altliga. Unsere Sportfreun-
de aus Alleringersleben kamen im Juni zum
Gegenbesuch nach Audorf. Das von Guido Ka-
lina hervorragend organisierte Wochenende
hatte seinen Hohepunkt in einem gemeinsa-
men Besuch der Kieler Woche und dank der
tollen Betreuung durch Nathalie fiihlten sich
unsere Gaste auf der Sportanlage pudelwohl.
AuBerdem gelang der Altliga gegen unsere
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dénischen Freunde aus Rodekro der erste
Sieg. Beim anschlieBenden Spanferkelessen
(Danke an Dieter Peukert) wurde das Spiel,
wie Ublich, von beiden Mannschaften ana-
lysiert und feucht frohlich gefeiert. Bei den
U-50-Kreishallenmeisterschaften belegten
unsere Altligisten wieder den zweiten Platz
und stellten mit Bernhard Gienau (77) den
altesten Spieler! Bei der Jahresabschlussfeier
der FuBballabteilung am 14. Dezember 2013
waren die Altligisten nattirlich auch dabei.

Im néchsten Jahr hoffen wir, dass einige un-
serer verletzten Altligisten wieder fiir den
Spielbetrieb zur Verfiigung stehen und dass
wir andere Mitspieler motivieren kénnen, sich
mehr zu engagieren. Natrlich freuen wir uns
auch tber jeden Neuzugang, der sich unserer
Mannschaft anschlieBen will.

Ralf Gorn (Altligaobmann)

FRISEUR
SILKE
FRAHM

KIELER STRASSE 20
24790 SCHACHT-AUDORF
TELEFON 043 31-924 43

DIE GUTE.
ADRESSE FUR
IHR HAAR
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Ubungsstunden des TSV Vineta Audorf von 1920 e.V.

Hallenbelegung: Winterhalbjahr 2013/2014
Gultig ab 19.0ktober 2013 bis 30.03.2014
Anschrift: TSV Vineta Audorf * Postfach 3 * 24788 Schacht-Audorf
Geschéftsstelle: Sportanlage Zum Sportplatz 1 * Montag, 17:00 - 18:30 * Tel.: 04331-91966

gem. Hallenplan

Wochentag "f’m” Sporthalle Schule on kleine Turnhalle E Halle Sportanlage
15.00 FuBball Jugend 16:00 FuRball G-Jugend 10:00 Funktionsgymnastik 50+
Montag: 16:00 Stefan Brose 17:.00 Stefan Brose 11:00 Maren Schlin
16:00 Tennisclub 17:15 VHS 17:45 Pilates
18:00 Schacht-Audorf 18:15 Nicola Tuschy 18:45 Silke Gawrisch
18:00 Volleyball (Jugend ab 13Jahre) 18:30 VHS 19:15 Zirkeltraining
20:00 Stefan Schliin 20:00 Nicola Tuschy 20:15 Kathrin Wendland
20:00 |  FuBball Jugend/Erwachsene 20:15 JoyNetic (Ruckenfit)
22:00 Stefan Brose/Kai Jastremski 21:15 Kathrin Wendland
15:00 [  Kinder in Bewegung(4-5 Jahre) 09:00 Fitnesscocktail
Dienstag: | 16:00 S. Bohn 10:00 Kathrin Wendland
16:00 Kinder in Bewegung (6 Jahre) 18:00 Insanity und PiYo
17:00 Stefanie Bohn 19:00 Alex Broll
17:00 FuRballjugend 17:00 Taiji 19:00 Tischtennis Erwachsene
20:00 Stefan Brose 20:00 Karlo Vollbrecht 23:00 Gerd Rohwer
20:00 Badminton
22:00 Thorben Pekron
15:00 Handball-SG Jugend 15:30 Sportkarussell
16:00 Soren Kohimorgen 16:30 M. Schliin / T. Lehrke
16:00 FuRballjugend 16:30 Girls in Move (ab 8 Jahre)
Mittwoch: | 17:00 Stefan Brose 17:30 M. SchlinB / T. Lehrke
17:00 Handball-SG Jugend 18:00 Handball SG Jugend 17:30 [ Tischtennis Jugend/Schiler
19:30 Soren Kohlmorgen 19:00 Soren Kohlmorgen 19:15 Gregor Buchholz
19:30 Handball SG S/A 19:15 Zumba
20:30 Ralf Green 20:15 Marion Feulner
20:30 Handball TSV Schulldorf 20:00 Badminton 20:15 Tischtennis Erwachsene
22.00 Ralf Green 22:00 Thorben Pekron 23:00 Gerd Rohwer
15:00 Eltern + Kind Turnen 09:00 PiYo
Donnerstag: | 17:00 Stefanie Bohn 10:00 Alex Broll
17:00 | Kinder in Bewegung(Schulkinder) 15:00 Kampfkunstschule S-H 17:45 Pilates
18:00 Stefanie Bohn 18:00 Nils Hadenfeld 18:45 Silke Gawrisch
18:00 Handball-SG Jugend 19:00 Yoga-Gymnastik 19:00 Bauch Beine Po ab Febr. 14
20:00 Soren Kohlmorgen 20:00 D.Poggendorf / Silke Gawrisch 20:00 Marion Feulner
20:00 Volleyball 213 20:00 VHS 20:00 Tischtennis Erwachsene
22:00 Stefan Schliin? Halle 21:00 Wiebke Ziingel 23:00 Gerd Rohwer
20:00 Volleyball 1/3
22:00 GW Bovenau Halle
15:00 Handball-SG Jugend 09:00 Bauch Beine Po und Step
Freitag: 16:00 Soren Kohlmorgen 10:00 Kathrin Wendland
16:00 Kinderturnen 17:00 Tischtennis Jugend/Schiler
17:00 L.Kortz / M.Hansen 19:00 Martin Woldach
17:00 Handball-SG Jugend
20:00 Séren Kohlmorgen
20:00 FuRballjugend 18:00 Point 19:00 Tischtennis Erwachsene
22.00 Stefan Brose 21:00 Frau Jost 23:00 Gerd Rohwer
Samstag | 08:00 FuRball Jugend 18:00 Selbstverteidigung TT-Punktspielbetrieb
14:00 Stefan Brose 20:00 Herr Lemke gem. Absprache G.Rohwer
ab 15:00 Spielbetrieb gem. Hallenplan
Sonntag ab 09:00 Uhr Punktspielbetrieb TT-Punktspielbetrieb

gem.Absprache Gerd Rohwer

Anderungen sind unverziiglich an Hans-Jiirgen Milferstadt zu melden
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Ubungsstunden des TSV Vineta Audorf von 1920 e.V.
Sommerhalbjahr 2014 (Stand:15.01.14)
Gultig ab 01. April 2014 - 26. Oktober 2014
Anschrift: TSV Vineta Audorf * Postfach 3 * 24788 Schacht-Audorf
Geschéftsstelle: Sportanlage Zum Sportplatz 1 * Montag, 17:30 - 18:30 * Tel.: 04331-91966
von von von
Wochentag bis Sporthalle Schule bis kleine Turnhalle bis Halle Sportanlage
Montag: 15.00 Handball-Jugend SG 10:00 Funktionsgymnastik 50+
18:00 Ralf Green/Soéren Kohlmorgen 11:00 Maren Schliin3
18:00 Volleyball (Jugend) 17:15 17:45 Pilates
20:00 Stefan Schlun 18:15 18:45 Silke Gawrisch
20:00 Volleyball 18:30 19:00 Zirkeltraining
22:00 Stefan Schlinf 20:00 20:00 Kathrin Wendland
20:15 JoyNetic (Rickenfit)
21:15 Kathrin Wendland
IDienstag: 15:00 Kinder in Bewegung(5 Jahre) 15:00 09:00 Fitnesscocktail
16:00 Stefanie Bohn 16:00 10:00 Kathrin Wendland
16:00| Kinder in Bewegung (6 Jahre)
17:00 Stefanie Bohn
17:00 Handball-Jugend SG 17:00 16:45| Hip-Hop-Hustle(ab 11 Jahre)
18:30 Ralf Green/Soéren Kohlmorgen 20:00 17:45 Alex Broll
18:30 Badminton Jugend 18:00 Insanity und PiYo
20:30 Thorben Pekron 19:00 Alex Broll
20:30 Badminton DA/HE 19:00 Tischtennis Erwachsene
22:00 Thorben Pekron 23:00 Gerd Rohwer
IMittwoch: 15.00 Handball-SG Jugend 15:30 Sportkarussell
19:30 Ralf Green/Séren Kohlmorgen 16:30 M.Schlun3 / T. Lehrke
19:30 Handball TSV Schulldorf 16:30 Girls in Move (ab 8 Jahre)
22.00 Ralf Green 17:30 M.SchlunB / T. Lehrke
17:30| Tischtennis Jugend/Schuler
19:15 Gregor Buchholz
19:15 Zumba
20:15 Marion Feulner
20:00 Badminton 20:15 Tischtennis Erwachsene
22:00 Thorben Pekron 23:00 G. Rohwer
JDonnerstag: | 15:00 Eltern + Kind Turnen 15:00 09:00 PiYo
17:00 Stefanie Bohn 18:00 10:00 Alex Broll
17:00| Kinder in Bewegung (Schulkinder) 17:45 Pilates
18:00 Andrea Kéhler 18:45 Silke Gawrisch
18:00 Handball-SG Jugend
20:00 Ralf Green/Soéren Kohlmorgen
20:00 Volleyball 2/3 Halle 19.00 Yoga-Gymnastik 19:00 Bauch Beine Po
22:00 Stefan Schlunf 20.00 | D.Poggendorf/S. Gawrisch | 20:00 Marion Feulner
20:00 Volleyball 1/3 Halle 20:00 20:00 Tischtennis Erwachsene
22:00 GW Bovenau 21:00 23:00 G. Rohwer
JFreitag: 15:00 Handball-SG Jugend 09:00 Arobic und Workout
16:00 Ralf Green/Soéren Kohimorgen 10:15 Kathrin Wendland
16:00 Kinderturnen
17:00 L. Kortz/M.Hansen
17:00 Handball-SG Jugend 18:00 Point 17:00| Tischtennis Jugend/Schiler
20:00 Ralf Green/Soéren Kohlmorgen 21:00 Frau Jost 19:00 Martin Woldach
20:00 Badminton DA/HE 19:00 Tischtennis Erwachsene
22:00 Thorben Pekron 23:00 G. Rohwer
Samstag ab 14:00 Uhr gem. Hallenplan 18:00 Selbstverteidigung Bei Bedarf
20:00 Herr Lemke TT - Punktspielbetrieb
Sonntag ab 09:00 Uhr gem. Hallenplan
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Stefan Brose tel 0171-3331519

JugendfuBball bei Vineta (Bericht der FuBBballjugendwarte)

Uber 170 aktive Kinder/Jugendliche spielten
auch in 2013 wieder in insgesamt zwdlf (elf)
Mannschaften von denen elf (zehn) Mann-
schaften am Punktspielbetrieb teilnahmen.
Damit haben wir im Vergleich zu den Vorjah-
ren die Gesamtkopfzahl wieder halten kon-
nen. Insbesondere zur neuen Saison 2013/14
konnten wir wieder zahlreiche Neuzugédnge
verbuchen. Besonders erfreut waren wir {iber
altbekannte Spieler, die ihren Weg zu Vineta
zuriickgefunden haben. Die “Wechsler” zum
Saisonende hielten sich im letzten Jahr in
Grenzen, was sicher auch fiir Vineta spricht.

Mit Beginn der Saison 2013/14 sind wir im
Mé&dchenspielbetrieb wieder mit zwei Mad-
chenmannschaften am Start, auch wenn wir
es diesmal nicht ganz alleine hinbekommen
haben. Bei den B-Mé&dchen spielen wir in der
MSG Vineta/Borgstedt (fiir die SH-Liga hat es
nicht gereicht, aber immerhin Verbandsliga)
und mit der MSG Eiderkanal sind wir eine viel-
versprechende D-M&dchen-Spielgemeinschaft
mit dem Osterronfelder TSV eingegangen.

Eine eigene C-Jugend konnten wir in der neu-
en Saison 2013/14 zwar nicht auf die Beine
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stellen, sind dann aber “last minute” mit Bre-
denbek und Bovenau als SG zusammen ge-
gangen. Auch dies ist eine vielversprechende
SG, die sich in Zukunft bewdhren konnte.

Besonders erfreut sind wir dartiber, dass wir
fir die neue Saison wieder eine sehr starke
A- und B-Jugend aus eigener Kraft stellen kon-
nen. Insbesondere in der B-Jugend konnten
wir viele altbekannte Spieler zuriickgewinnen,
die das Vineta Team verstarken. Die ersten Er-
folge zeigen dies bereits.

Besonders gut gelungen ist uns die Besetzung
der D-Jugend. Hier bieten wir allen D-Jugend-
spielern, egal ob Jungen oder Mé&dchen, die
Moglichkeit nach ihren Fahigkeiten zu trainie-
ren und zu spielen. Jeder hat die Chance in
der ersten Mannschaft zu spielen und die Inte-
gration ist dabei voll gegeben. Keine anderen
Vereine haben einen so hohen Madchenanteil
in der D-Jugend wie wirl Letztendlich ist dies
der Verdienst der Trainerteams unter Arne Le-
wandowski und Dirk Leege in Zusammenar-
beit mit den Mddchen unter dem Trainerteam
von Thorsten Paulsen.



Stefan Brose tel 0171-3331519

In der E-Jugend sind wir froh, dass wir es letzt-
endlich noch geschafft haben, ein Trainerteam
fur die zweite Mannschaft zu finden. An dieser
Stelle ein herzlicher Dank an Laura, Jan und
Patrick, die sich zur Verfligung gestellt haben
und uns letztendlich gerettet haben, Ohne die
drei hatten wir eine Mannschaft wegen Trai-
nermangels abmelden miissen. Die Konse-
quenzen wdren fatal gewesen.

Fast schon irre ist der Zulauf in der G-Jugend.
Inzwischen sind wir an dem Punkt angekom-
men, dass die G-Jugend aus allen Néhten
platzt. Fast 30 Kinder, die zum Training kom-
men und bespaBt werden wollen. Vielen Dank
an Steffi und ihr Team, die hier mit ,Nerven
aus Stahlseilen” am werkeln sind. Was man
erwdhnen muss, ist noch die Altersstruktur:
fast 30% der Spieler und Spielerinnen sind
vier Jahre alt oder jiinger !!!

In der F-Jugend fehlt uns eigenartigerweise
etwas der Nachwuchs, sodass wir seit vielen
Jahren erstmalig nur eine Mannschaft am
Start haben. Nichtsdestotrotz konnten wir hier
unter der Fiihrung von Heiko und Pascal das
Team auch schon wieder etwas wachsen las-
sen. Der derzeitige éltere G-Jugend-Jahrgang
wird uns aber dann im néchsten Jahr im F-Ju-
gendbereich sicher wieder vor neue Heraus-
forderungen stellen J !

FUSSBALL-Junioren

Auch sportliche Erfolge in 2013 konnten wir
verzeichnen. Zu den Highlights z&hlt der Titel-
gewinn der D-Mddchen bei den Kreishallen-
meisterschaften, sowie der Staffelsieg unserer
C2 aus der Saison 2012/13. Beim Vineta Cup
setzen unsere E-M&dchen noch einen drauf
und gewannen den begehrten Pokal, und
auch unsere E-Jugend verpasste hier nur ganz
knapp den Titel!

In 2013 feierte dann unser Vineta Cup seinen
ftinfjahrigen Geburtstag. Auch im Jubildums-
jahr konnten wir an die Vorjahre ankniipfen
und unseren Gdsten ein tolles Turnier bieten.
Highlight war sicher der Titelgewinn unserer
E-M&dchen, aber auch die Tatsache, dass wir
mit Herrn Andreas Breitner (Innenminister des
Landes SH), echte Prominenz zur Siegereh-
rung aufbieten konnten. Also, alles in allem
wieder eine sehr gelungene Veranstaltung. In
diesem Zusammenhang auch hier noch ein-
mal ein Dank an alle fleiRigen Helfer!

In den Sommerferien haben wir dann wie-
der unser alljéhrliches Soccer Camp durch-
gefiihrt. Auch in 2013 war Thomas Seeliger
(ehemaliger Bundesligaprofi) mit seiner So-
ccer-Academy zu Gast. Eine tolle Woche mit
vielen Trainingseinheiten und viel SpaB beim
FuBballspielen. Den WM-Titel 2013 - beim Ab-
schlussturnier des Soccer Camps - konnte sich
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diesmal Spanien sichern (Brasilien ist unbe-
kannten Griinden nicht angetreten J) .

Hier geht ebenfalls ein besonderer Dank an
die Eltern (Mitter!) der ehemaligen F-Jugend,
die sich um die Durchfiihrung des Camps ge-
kiimmert haben!

AbschlieBend geht unser Dank noch an alle
Jugendtrainer, die auch im vergangenen Jahr
wieder hervorragende Arbeit geleistet haben.
Die Zusammenarbeit hat wieder mal sehr viel
Spal gemacht !

Viele Griil3e
Stefan & Christian

Ob Geburtstag, Richtfest
oder Polterabend ...

... mit unserem
Imbisswagen kommen wir
auch zu Threm Fest!

Lothar Bohn
Miihlenkoppel 2 « 24790 Ostenfeld « Telefon 0 4331/ 924 05

Wir gedenken unseren verstorbenen Mitgliedern
Sigrid Brun, Harder Schulze und Johann Haecks

Wir werden ihnen ein Andenken in Ehren bewahren.




Stefan Brose tel 0171-3331519

Die D1 von Vineta Audorf setzt sich aus den
Spielerinnen der Jahrgdnge 2001 und 2002
zusammen. In neuer Zusammenstellung und
mit einem neuen Trainer wurde die Mann-
schaft in der Kreisklasse B gemeldet. An dieser
Stelle sei Nils Schroder herzlich fiir die jahre-
lange Trainertdtigkeit gedankt. Der Kader star-
tete mit drei Mddchen und elf Jungen in die
Saison. Die fufballerische Ausbildung in die-
sem ,goldenen Lernalter’ orientiert sich an der
vom DFB vorgeschlagenen Trainingsplanung
fur U12/U13-Mannschaften. Daher lauteten
die bisherigen Schwerpunkte Dribbeln, Tau-
schen/Fintieren, Passen/SchieBen, 1:1 offen-
siv, 1:1 defensiv, Kombinationsspiel bis zum
Torabschluss, Stabilisieren der Ballkontrolle.

Die Saisonvorbereitung sowie die Trai-
ningseinheiten der D1 und D2 auf dem Sport-
platz laufen parallel, so dass ein Vergleich der
fuBballerischen Entwicklung aller 33 D-Ju-
gendlichen dieser beiden Mannschaften mog-
lich wird. D2-Spieler, die bei Punktspielen in
der D1 ausgeholfen haben, fiigten sich nicht

FUSSBALL-DI

zuletzt aus diesem Grund spielerisch und
kampferisch sehr gut ein. Zum eigenen Hallen-
turnier am 8.12.2013 konnte die D1 erstmals
in den neuen Trikots und Aufwérm-Shirts des
Sponsors Biiro Center Jahn auflaufen. Zusam-
men mit den Regenjacken, gesponsert von
der Prompt Geb&dudereinigung GmbH, ist das
Team jetzt bestens ausgestattet. Die D1 dankt
den genannten Sponsoren sowie Michael
Woldach, Holger Mahnke und Dirk Leege fiir
die Organisation!

Mit dem Aufstieg in die Kreisklasse A wird
es darauf ankommen, die fuRballerischen
Fahigkeiten weiter zu auszubauen. Die erste
Halbsaison hat gezeigt, welche Fortschritte
motivierte Spielerinnen bei engagierter Trai-
ningsbeteiligung machen kodnnen. Ziel ist es,
jeden einzelnen Jugendlichen umfassend aus-
zubilden, so dass die Spielerlnnen noch lan-
ge Zeit viel SpaR an ihrem Hobby haben und
optimal auf den Herren- bzw. DamenfuBball
vorbereitet werden.

Arne Lewandowski
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D 2 Junioren

Die D2-Jugend besteht beim TSV Vineta Au-
dorf z.Zt. aus fiinf Médels und 13 Jungs. Wir
spielen in der Kreisklasse D und sind z.Zt. bei
elf Mannschaften auf dem vierten Platz. Doch
dies ist fiir uns Verantwortliche eher zweitran-
gig, denn die Bereitschaft zu Spa3 am Spiel in
Verbindung mit der Verbesserung der eigenen
Leistungen steht tber allem.

In diesem Jahr sind fiir die Betreuung und das
Training der Mannschaft Dirk Leege, Stefan
Bugs und Detlef Holz verantwortlich.

Im Sommer teilten wir die D-Junior/iinnen
(Jahrgang 2001/02 - 44 Spieler/innen) in drei
Mannschaften auf: D1 (spielstarker), D2 (nor-
male gemischte Mannschaft) sowie die Mad-
chenSpielGemeinschaft Eiderkanal gemein-
sam mit dem Osterronfelder TSV. Mit dieser
Konstellation konnten wir vielen Madels und
Jungs gerecht werden und ihnen entspre-
chend ihrer sportlichen Ambitionen ein leis-
tungsgerechtes Training anbieten.

Auch dank der Neuzugénge haben wir perso-
nell gesehen eine gute Dichte in den Mann-
schaften. Absolut positiv ist hierbei auch zu
sehen, dass die Trainer sich untereinander
austauschen, um so ambitionierten Spieler/
innen die Moglichkeit zu geben, leistungsori-
entierter zu trainieren. Da sich die Trainingsin-
halte z.T. gleichen, bekommen alle die Mog-
lichkeit sich zu verbessern, sofern sie denn
wollen. Gleichwohl fordern und férdern die
Trainer auch den sozialen Aspekt jedes ein-
zelnen, ein hohes Gut im Mannschaftssport!
Absoluter gesellschaftlicher Héhepunkt mit
der D2-Mannschaft war die Abschlussfahrt

im Sommer nach Bad Segeberg. Bei hoch-
sommerlichen Temperaturen hatten wir
jede Menge Spal in der Jugendherberge,

im Segeberger See, auf dem Minigolfplatz,

in den Kalkbergh6hlen und bei den Tur-
nieren in Tensfeld (scream and shout!!!).

Mit erfreulichen Ergebnissen spielten wir
eine gute Vorrunde in unserer Staffel.
Einzige Ausnahme blieb das Auftaktspiel
gegen eine falsch gemeldete Mannschaft.
Was danach kam ist aber aller Ehren wert.
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Sportlich war das Highlight der Gewinn des Vi-
neta Cups der E-Juniorinnen, gemeinsam mit
den Maédels unserer D2-Mannschaft. Geehrt
durch den Innenminister Andreas Breitner
hatte diese Veranstaltung einen ungeheuren
Stellenwert. V6llig tiberraschend ist aber auch
der Titelgewinn bei den letztjdhrigen Kreishal-
lenmeisterschaften der D-Juniorinnen gegen
durchweg éltere Jahrgdnge!

Hervorheben méchten wir noch, dass es
durch das Engagement einiger Eltern mog-
lich geworden ist, den gesamten D-Bereich
mit Trainingsanziigen, Aufwarmshirts und
Regenjacken auszustatten. Vielen Dank allen
Beteiligten und den groRziigigen Sponso-
ren: Birocenter JAHN, PROMPT Gebéuder-
einigung, Maler LEEGE, Wirtschaftsverbund
Eiderkanal, JugendfuBballférderverein von
Vineta und Tischlerei DEKARZ Absolut nicht
selbstverstandlich!

Das besondere an unserer Mannschaft ist
mit Sicherheit ihre Mischung aus Méadels und
Jungs. In unseren Staffeln gibt es keine ver-
gleichbare Mannschaft mit so vielen mitspie-
lenden Mé&dchen. Gerade fiir den D-Bereich
ist es ungewohnlich, aber maglich durch solch
ein vorbildliches soziales Verhalten aller Spie-
lerinnen und Spieler.

Bedanken mdchten sich die Trainer fiir die tol-
le Unterstiitzung der Eltern und das Vertrauen
in das Trainerteam. Wir hoffen, dass alle bereit
sind auch in der Riickrunde ihr bestes fiir ihre
Mannschaft zu geben.

Dirk Leege
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D-Médchen der MSG Eiderkanal

Hallo ihr Lieben, wir sind
fuBballbegeisterte Spielerin-
nen aus Schacht-Audorf, Os-
terronfeld und Umgebung.
Unsere Mannschaft besteht
aus 19 Madchen im Jahrgang
2001-2003. Wir trainieren
2 mal die Woche, und zwar
dienstags und donnerstags
von 17.30 bis 19.00.

In der Saison von Sommer
bis Winter hatten wir schon
einige Punktspiele, die wir
mit Ehrgeiz und viel SpaR
bestritten haben. Dadurch ist
die Mannschaft schon sehr
zusammengewachsen und
eingespielt.

Mit Unterstiitzung von unse-
ren Sponsoren konnten wir uns einen Trikots-Satz, Trainingsanziige und Regenjacken leisten.
Allen Sponsoren sind wir sehr dankbar dafiir.

Uber jede neue Spielerin wiirden wir uns sehr freuen.

Mit vielen schénen GriiBen

eure Mddchen der MSG Eiderkanal und Trainer

Bei Interesse konnt ihr euch gerne bei uns melden
Torsten Miiller (Osterronfelder TSV)
Thorsten Paulsen (TSV VINETA AUDORF) 0173/4875827

MW Fliesenverlegefachfirma

Fliecen- Platten- und Mosaikverlegung
Warmedammung -Maurer- u. Putzarbeiten - Balkonsanisrung

Inh. Maric Wrobel
Hohenbusch 40

24790 Schacht-Audorf
Tel.: 04331-830653
Fax: 04331-3374307
Handy: 0174-8484220
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HANDBALL Damen

Handball-Damen

Die Handballerinnen der SG Schiilldorf /
Audorf spielen die Saison 2013/14 in der
Kreisklasse.

Grund hierfiir war die Zusammenlegung der
Kreise RD-Eck und Neumdinster aufgrund von
zu wenigen gemeldeten Mannschaften in den
beiden Saisons zuvor. Diese wurden namlich
schon mit einer Dreier-Runde gespielt, was
bedeutet, dass jede Mannschaft dreimal auf-
einander trifft.

Der Zusammenschluss beider Kreise bedeutet
natiirlich auch eine weitere Anreise zu den
Spielen. Dies wurde diese Saison jedoch er-
freulicherweise haufig mit zwei Punkten be-
lohnt. Somit konnten sich die Damen mit ih-
rem Trainer Andreas Ketelsen bis ins neue Jahr
einen Mittelplatz erkdmpfen.
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In der Sommerpause haben sich die Damen
mit Feldturnieren in Tungendorf und Wan-
derup fit gehalten. Dabei war niemand ent-
tduscht, wenn es nicht zu einer Platzierung
unter den ersten Dreien gelangt hat. Das ge-
miitliche Beisammensein am Abend lieR so
manchen Schmerz vergessen!

Das letzte Saisonspiel ist am 23. Februar 2014
gegen die Damen vom FC Torpedo 76 in Neu-
miinster angesetzt. Das Hinspiel haben unse-
re Frauen in eigener Halle mit 18:12 Punkten
gewonnen.

Weiterhin viel Erfolg fiir die Mannschaft!

Ralph Green
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HANDBALL Jugend

SG Schiilldorf/Audorf ~Handballjugend

In die Saison 2013/14 sind wir mit sieben
Jugendmannschaften gestartet. Auch in die-
sem Jahr konnten fast alle Mannschaften
ohne Spielermangel in die Saison starten.
Somit konnten wir folgende erfolgshungri-
ge Mannschaften zum Spielbetrieb 2013/14
anmelden:

Mini + Maxi

w.E. Jhg. 2003/04

w.D. Jhg. 2001/02

m.D. Jhg. 2001/02 (2003)
w.C. Jhg. 1999/00

m.C. Jhg. 1999/00

Die Minis und Maxis spielen hierbei jeweils
einzelne Turniere ohne Wertung und Platzie-
rungen aus.

Unsere weiblichen Mannschaften der E- und
D-Jugend spielen auf Kreisebene eine einfa-
che Hinrunde, ehe am Ende der Hinrunde die
Mannschaften nach der Tabellenplatzierung
in einen A- und B-Pokal aufgeteilt werden.
Hierbei ist es sehr erfreulich, dass es beide
Mannschaften in den A-Pokal geschafft haben
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und sich seit Anfang Januar mit den besten
Mannschaften auf Kreisebene messen diirfen.

Unsere mannliche Jugend D spielt das erste
Jahr in ihrer Altersklasse. Dementsprechend
spielt diese junge Truppe fast ausschlieflich
gegen éltere Kinder, was sich leider auch in
der Tabelle widerspiegelt. Daher heiflt es fiir
die Jungs in dieser Saison: Erfahrungen sam-
meln, um im ndchsten Jahr wieder voll angrei-
fen zu kénnen!

Die weibliche Jugend C unserer Spielgemein-
schaft haben wir am Anfang der Saison im
A-Pokal der Kreisoberliga (KHV Neumiinster
und Rendsburg) angemeldet. Dort messen
sich unsere Mddels bereits seit vergangenem
Herbst mit den besten Mannschaften aus den
Kreisen Rendsburg-Eckernférde und Neu-
miinster. Sicher fahren unsere Mé&dels nicht
immer erfreuliche Ergebnisse ein, aber die
Erfahrungen, die sie sammeln, kénnen in der
Zukunft sicher hilfreich sein.

Unsere letzte Jugendmannschaft, die ménn-
liche C-Jugend, haben wir im B-Pokal der
Kreisoberliga angemeldet. Dort spielen die
Jungs mit einer diinnen Spielerdecke eine so-
lide Runde und befinden sich zurzeit im Mit-
telfeld der Tabelle.



So6ren Kohimorgen tel 04331-92392

Alle Mannschaften haben aber im Training
sowie in den Punktspielen viel Spafl am
Handball!

AbschlieBend mochte ich mich bei allen Trai-
nern, Betreuern und Eltern bedanken, die
sich mit vollem Elan fiir den Handballsport
eingesetzt haben! Hervorzuheben ist, dass im
Verlauf der Saison alle Beteiligten im Durch-
schnitt 400 km fiir unsere Spielerinnen und
Spieler fahren! VIELEN DANK!

Soren Kohlmorgen
Jugendwart SG Schiilldorf/Audorf

HANDBALL Jugend

P.S.: In allen Jugendklassen freuen wir uns
tber neue Spielerinnen und Spieler, die Spal}
am Handball haben oder den SpaR am Hand-
ball finden méchten.

Weiterhin bendtigen wir zur kommen-
den Saison fiir zwei Jugendmannschaften
Trainer bzw. Betreuer -auch mit wenig
Erfahrung. Interessierte kdnnen sich ger-
ne unter folgenden Kontaktdaten bei mir
melden: Festnetz 04331/ 92 3 92; Mobil
0173/ 46 18 213; E-Mail soeren@kohlmor-
gen.de

D|rk Leege

Malermeister

MALER /) 93713

Lupinengrund 12 e 24790 Schacht-Audorf
Tel. 04331 -92018 0171 - 32 63 518
www.maler-leege.de

Stefan Selent
Bauclemente

Fragen Sie uns als Fachbetrieb nach :

Fenster - Tiiren - Rollladen und mehr !

Gorch-Fock-Strafie 32 - 24790 Schacht-Audorf
Telefon 0 43 31/ 94 90 31 - Telefax 0 43 31 / 94 90 32

Dekarz ¢

www.dekarz.de
Nikolaus-Otto-Str. 1a+ 24783 Osterrinfeld

Tel. 04331-8685890 (Q

Tischlerei =<

ghe @\@@f“&
T

MEISTERQUALITAT AUS OSTERRONFELD
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Reetaurant Willrodf

Tradlitionsgaststétte seit 1855

Wechselnder Mittagstisch
téaglich von 11.00-14.00 Uhr
warme Kiiche von 17.00-21.00 Uhr
Dienstag Ruhetag
Holsteiner Str. 19, 24790 Schacht-Audorf
Tel.: 04331/ 6644875

Wird lhnen Energieverschwendung
auch langsam zu bunt?

Sparen Sie sich die Energie. Warmedammung ist gleichzeitig
Kostenddmmung, Umweltschutz und Wertsteigerung fiir die
eigene Immobilie. Dachdeckerei Hantzsche ist Experte fiir
moderne Energieeinsparung und hilft Innen meisterhaft mit
Rat und Tat

Einfach Riickseite ausfiillen und richtig beraten lassen.

/ \\ N
Dachdeckerei

Hantzsche
Friedrich-Ebert-Str. 33, 24790 Schacht-Audorf
Telefon 04331 91181
www.dachdeckerei-hantzsche.de

Der Parkettprofi im Norden !

= Massivparkett = Bodenbelagsklebstoffe
= Fertigparkett = Lacke/Ole
= Massivdielen = Schleifmittel

) = Laminat = Sockelleisten
Czaja Parkettgrol3handel GmbH

Werner von Siemens Str. 51-53 = Parkettklebstoffe = Werkzeuge
24783 Osterronfeld

Tel.: 04331 - 8141
Fax: 04331 - 80091

emall: Info@czajaparket.de Fachberatung = Verkauf - Lieferung



Martina Brautigam tel 04331-6642758

Turnen

Kinderturnen ist das vielseitige Spielen,
Bewegen und Fertigkeitslernen an und mit
Gerdten und bietet den Kindern die Bewe-
gungs- und Erfahrungsrdume, die sie fiir eine
gesunde Entwicklung bendtigen.

Bewegung ist ein grundlegendes Element der
menschlichen Entwicklung und als eines der
Grundbediirfnisse unserer Kinder unerlasslich
fiir ihre gesamte Personlichkeitsentwicklung.
In einer fiir unsere Kinder immer bewegungs-
drmeren Umwelt schafft Kinderturnen Mog-
lichkeiten, vielféltige Bewegungs- und Wahr-
nehmungserfahrungen zu sammeln.

TURNEN

Eltern- und Kindturnen ( 1- 4 Jahre)

Steffi Bohn betreut unsere kleinsten Mitglie-
der, die donnerstags in die groBe Sporthalle
in die Eltern- und Kindgruppe kommen. Sie ist
mit ihren 90 aktiven Sportlern - hinzu kommt
immer noch ein Elternteil — unsere stérkste
Gruppe. Um die altersgerechte Gestaltung der
Ubungen zu erleichtern, wurde diese in zwei
Gruppen geteilt.

von 15.00 - 16.00 Uhr

turnen die Kinder von 3 — 4 Jahren und

von 16.00 - 17.00 Uhr

turnen die Kinder von 1 — 2 Jahren.

Das Eltern-Kind-Turnen unterstiitzt den nattir-
lichen Bewegungsdrang der Kinder

und verbessert so die koordinativen Féhigkei-
ten (Orientierungsfahigkeit, Gleichgewichtsfa-
higkeit, ...) und hilft beim Sammeln neuer Er-
fahrungen mithilfe verschiedener Materialien,
Geréate und Bewegungen. Durch verschiedene
Spiele erlernen die Kinder neue Worte und
Begriffe sowie die entsprechenden Bewegun-
gen in der Bewegungswelt Turnhalle.

Die Turnstunde wird in erster Linie auf das ge-
meinsame Turnen, Toben, Singen und Spielen
von Eltern und Kindern ausgerichtet, mit dem
Ziel den Kindern Spal} an der Bewegung zu
vermitteln und spielerisch den Umgang mit
altersgerechten Sportgerdten zu erlernen. Mit
viel Ehrgeiz und vollem Einsatz wird die Turn-
halle mit tollen Gerételandschaften fiir die
kleinen Turner zum Abenteuerspielplatz. Mit
dem gemeinsamen Singen wird die Turnstun-
de beendet.

Mehr Auskunft erhalten alle Eltern von
Stefanie Bohn, 04331/ 33 72 960
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GEBAUDEREINIGUNG GMBH

VRIS I R B VRV

&

Glas- u. Rahmenreinigung
Teppich- u. Polsterreinigung
Schnee- u. Eisbeseitigung
Brandschadenbeseitigung
Wasserschadenbeseitigung
Dachrinnenreinigung
Unterhaltsreinigung
Fassadenreinigung
Hausmeisterservice
Gartenpflege
Bauendreinigung
Reinigung Privathaushalte

Info-Telefon: 0 43 31 - 20 100 36

Werner-von-Siemens-Str. 35 » 24783 Osterronfeld

info@promptgmbh.de
www.promptgmbh.de




k= Blumenza‘égﬁi =t

* Moderne Floristik - Topfpflanzen
- Hochzeitsfloristik - Trauerfloristik
- Geschenkartikel - Wohnambiente
Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 08.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr

Sa. 08.00 - 12.30 Uhr
So. 10.00 - 12.00 Uhr

Dorfstr. 25, 24790 Schacht-Audorf Telefon: 04331 - 70 83 961
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TURNEN

Kinder in Bewegung

Aufgrund der groBen Resonanz wurde die
Gruppe Kinder in Bewegung seit Oktober
2013 in drei altersgerechte Gruppen aufgeteilt.
Die Kinder von 4,5 bis 5,5 Jahren treffen sich
jeden Dienstag in der Zeit von 15.00 — 16.00
Uhr in der groBen Sporthalle unter der Leitung
von Steffi Bohn und Marion Schrader. An-
schlieBend von 16.00 — 17.00 Uhr folgen dann
die zukiinftigen Schulkinder (5 - 6 Jahre).
Diese haben somit die Chance sich be-
reits vor der Schule kennenzulernen, neue
Freunde zu finden und die Sporthalle schon
mal zu erobern. Neue Schulis sind herzlich
willkommen.

Jeden Donnerstag von 17.00 — 18.00 Uhr
turnen die Schulkinder unter der Leitung von
Andrea Kahler, Laura Sick und Patrick
Hagge.

Zurzeit besteht die Gruppe aus ca. 15 Kindern
und es diirfen gerne noch neue Gesichter da-
zu stollen. Geht ihr in die Schule und wollt
euch bewegen, dann schaut doch einfach mal
vorbei!

Bei Kinder in Bewegung sollen sich die
Kinder auf eine spielerische Weise mit ihrem
vorhandenen Bewegungsrepertoire auseinan-
dersetzen und so die koordinativen Féhigkei-
ten (Orientierungsféhigkeit, Gleichgewichts-
fahigkeit,...) erlernen und verbessern. Durch
Bewegungsaufgaben, auch mit verschiedenen
Gegenstanden und Geraten, sollen die klein-
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und groBmotorischen Fahigkeiten verbessert
werden und weitere Bewegungserfahrungen
in der Turnhalle gesammelt werden. Gleich-
zeitig soll den Kindern aber auch Raum fiir
eigene Initiativen gelassen und somit selbst-
stédndiges Denken und Handeln gefordert
werden. Ein weiterer Augenmerk liegt auf
dem Sammeln von grundlegenden sozia-
len Erfahrungen in der Gruppe und mit dem
Ubungsleiter (Gemeinschaftssinn, Toleranz im
Umgang mit anderen,...).Klettern, springen,
hiipfen, balancieren und laufen, aber auch
das Turnen an den Geréten stehen auf dem
Programm. Das kdmpferische Miteinander bei
Wettspielen und das Trainieren der Ausdauer
bei Turniibungen bringt den Kindern sehr viel
SpalB und Motivation. Spiel und Spal} runden
die Stunde ab.

Information:

Steffi Bohn 04331/ 33 72 960

und Andrea Kdhler 04331 / 43 82 722
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Kinderturnen ( ab 6 Jahre)

Das Kinderturnen unter der Leitung von Meli-
na Hansen und Lara Kortz findet am Freitag
von 16.00 — 17.00 Uhr in der groBen Sporthal-
le statt. Die Gruppe besteht zurzeit aus ca. 15
Kindern und Melina und Lara freuen sich tiber
jedes neue Turntalent.

Ziel ist es, den Kindern den SpalR am Turnen
zu vermitteln sowie die motorische Entwick-
lung zu foérdern — beginnend mit leichten
Bewegungsabldufen bis hin zu schwierige-
ren Ubungen an den jeweiligen Geréten. Die
Hauptmotivation im Umgang mit den Gerdten
wird durch den SpaR am spielerischen Um-
gang mit den Sportgerdten gewonnen. Die
kleinen Schritte der Erfolge sowie die Freude
am Turnen zeichnen diese Gruppe aus. Be-
endet wird die Turnstunde mit tollen Spielen.
Kommt einfach vorbei und schnuppert mal in
die Sportstunde herein!

Information:

Melina Hansen 04331 / 9000

und Lara Kortz 04331 / 94 99 81

TURNEN

Sportkarussell (ab vier Jahre)

Wir, das sind Tessa und Maike (17 und 16
Jahre), leiten die Gruppe ,Sportkarussell” seit
2011, welche fiir Jungs und Mé&dchen ab vier
Jahren ist.

Egal, ob wir eine Dschungelreise machen, Ko-
ordinationstibungen absolvieren oder ,Feuer,
Wasser, Blitz" spielen: der Spall kommt bei
uns nie zu kurz!

Wir denken uns viele Spiele selber aus, lassen
uns von den Ideen der Kinder inspirieren oder
lassen die kleinen Sportler mal eine Stunde
JBestimmer” der Spiele sein und machen vie-
les mit Alltagsmaterialien.

Die Gruppe ,Sportkarussell” trifft sich jeden
Mittwoch von 15:30-16:30 Uhr in der Halle
auf der Sportanlage. Kommt vorbei und macht
mit!

Information:

Maike SchliinB : 04331 / 94 91 72

Girls In Move (Méddchen ab 8 Jahren)

Ab Januar 2013 haben wir, Tessa und Mai-
ke, die Gruppe ,Girls In Move” von Maren
SchlinB Gibernommen und seit dem Herbst
konnen nun auch Madchen ab acht Jahren bei
uns Sport machen.

Egal ob einfache Choreographien auf dem
Step, kleine Fitnesstests oder Spiele: Unser
Name ist Programm!

Wir wollen den Méadchen den Spal’ an Sport
und Bewegung zeigen und zu einem aktuellen
Hit eine Choreographie erarbeiten. Die Ideen
zu den Outfits und Bewegungsabfolgen kom-
men hauptsachlich von den Médchen selbst.
Die Gruppe ,Girls In Move” trifft sich immer
mittwochs von 16:30-17:30 Uhr in der Halle
auf der Sportanlage. Kommt doch einfach vor-
bei und macht mit!

Information:

Maren SchliinB Tel. 04331 /94 91 72
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Fit und Gesund

Im vergangenen Jahr gab es in der Sparte
«Fit und Gesund” einige Veréanderungen. Seit
dem Friihjahr gibt es die Stunde ,GymAktiv im
Griinen”, die von Maren SchliinB? geleitet wird.
Nach den Osterferien kam als neue Ubungs-
leiterin Marion Feulner zu uns. Sie startete
eine ,Zumba” Stunde, die regen Zuspruch
fand. Erstmalig hatten wir auch in den Som-
merferien durchgehend ein Sportangebot,
das sehr gut genutzt wurde.

Wenig spater ist unsere Spartenleiterin und
Ubungsleiterin Tanja Stuhlmacher wegen
eines Umzugs ausgeschieden. Glicklicher-
weise konnten wir ziemlich bald unsere neue
Ubungsleiterin Alexandra Broll in unserem
Team begriiBen. Sie war einige Jahre in
den USA und hat drei neue Angebote von
dort mitgebracht: ,Insanity”, PiYo” und den
+hip hop Hustle” fur Kinder. In der Spar-
tenversammlung im September wurde Silke
Gawrisch zur neuen Spartenleiterin gewahlt,
Kathrin Wendland ist die neue Vertreterin.
Seit Januar 2014 gibt es wieder einen Becken-
bodenkurs unter der Leitung von Maren.
Seit diesem Februar haben wir auch wieder
eine BauchBeinePo-Stunde im Programm, die
Marion leitet.

So haben wir zur Zeit ein reichhaltiges Ange-
bot in unserer Sparte. Das

gesamte Angebot findet

ihr in diesem Heft auf

uns jederzeit {iber neue
Teilnehmer! Schnuppert
doch 'mal rein!

Sportliche Griif3e,

Euer
..Fit und Gesund”- Team
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Bauch-Beine-Po

Ab Februar 2014 gibt es am Donnerstag
von 19 - 20 Uhr eine Bauch-Beine-Po-
Stunde mit Marion. Sie beginnt mit einem
Warm UP-teil, der aus Aerobic-Elementen
oder einer Step-Choreographie besteht. Dar-
auf folgt ein gezieltes Training fiir die GesaR-,
Bein- und Bauch-Muskulatur. Zusatzlich wird
der Riicken gestéarkt und gekréftigt. Das Trai-
ning erfolgt mal klassisch mit Hanteln, Tubs
und Thera-Bdndern — mal aber auch ohne
diese Zusatzgerdte. Den Abschluss der Stun-
de bildet eine gezielte Dehnungsphase. Also
kommt einfach mal vorbei und macht mit!

Zirkeltraining

Bei diesem Zirkeltraining handelt es sich um
ein Ganzkdrpertraining. Es warten auf euch
verschiedene Stationen mit effektiven Ubun-
gen. Schlag auf Schlag geht es weiter, ohne
groRe Pausen. Durch den Wechsel der Ubun-
gen werden immer unterschiedliche Muskeln
trainiert, die restlichen kdnnen sich in dieser
Zeit regenerieren.

Und nach der Runde ist vor der Runde. Am
Ende des Ubungszirkels geht's wieder von
vorn los......
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Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

FIT & GESUND

Rundum Topfit

10:00 — 11:00 Uhr
17:30 — 18:30 Uhr
17:45 — 18:45 Uhr
19:00 — 20:00 Uhr
20:15 —21:15 Uhr

9:00 — 10:00 Uhr
18:00 — 19:00 Uhr

16:45 - 17:45 Uhr

9:30 — 10:30 Uhr

19:15 — 20:15 Uhr

8:45— 9:45 Uhr
17:45 —18:45 Uhr
19:00 —20:00 Uhr

19:00 — 20:00 Uhr

Die ganze Woche in Bewegung mit ,,Fit und Gesund*

Funktionsgymnastik 50+

mit Maren

Zumba (Alte Schule in Ostenfeld)
mit Marion

Pilates

mit Silke

Zirkeltraining

mit Kathrin

Ruckenfit

mit Kathrin

Fitnesscocktail

mit Kathrin

Powerworkout (Insanity und PiY0)

mit Alex

HipHopHustle (Madchen ab 11 Jahren)
mit Alex (ab 4.3.2014)

Beckenbodentraining (1.Quartal)
GymAKktiv im Grinen (2.u.3. Quartal)
mit Maren

Zumba
mit Marion

PiYo

mit Alex
Pilates
mit Silke
BBP

mit Marion

Yoga (kleine Halle / Schule)
mit Dagmar und Silke
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Laufen & Walken

In dieser Gruppe lduft man gemeinsam, um
die Ausdauer und kérperliche Fitness zu
steigern. Jeder wird gemaR seinem Leis-
tungsvermogen in die Gruppe aufgenommen
und steigert allmahlich seine personliche
Ausdauerféhigkeit. Damit wird vielen Zivilisa-
tionskrankheiten auf natiirliche und gesunde
Weise vorgebeugt. In den Wintermonaten
treffen wir uns jeden Samstag um 15 Uhr
und in den Sommermonaten um 17 Uhr
beim Vereinsheim. Neueinsteiger melden sich
bitte vorab telefonisch bei Riidiger Gawrisch
unterTel. 04331/ 912 11.

Yoga

Yoga fiir Jedermann und jede Frau, denn Yoga
hat fiir jeden etwas zu bieten, egal wie alt
man ist und auf welchem Fitnesslevel man
sich befindet.

Es gibt viele Ubungsvariationen — asanas -
welche im Stehen, im lockeren Lotussitz, in
der Bauch- oder Rickenlage durchgefiihrt
werden. Dabei ist es wichtig, auf die Atmung
zu achten. Es wird das Gleichgewicht und die
Koordination geférdert. AuBerdem werden
die Gelenke und der Riicken elastischer und
die inneren Organe mit Sauerstoff versorgt.
Die leise Musik im Hintergrund férdert die
Entspannung.

Lass’ den Alltagsstress hinter dir und erle-
be ein positives Korpergefiihl nach einer
Yogastunde!

Pilates

Mit Hilfe von Dehn- und Kréaftigungsiibungen
soll die Haltung verbessert werden und ein
kraftiges Korperzentrum aufgebaut werden.
Da die Ubungen dem jeweiligen Fitnessgrad
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angepasst werden kdnnen, eignet sich Pilates
sowohl fiir Einsteiger als auch fiir Trainings-
und Sporterprobte.

Diese Form des Trainings wirkt einseitigen
Korperbelastungen entgegen und hilft, die
tiefen, stabilisierenden Muskeln zu trainie-
ren. Dabei ist es besonders wichtig, dass die
Ubungen konzentriert und langsam ausge-
fuhrt werden

Riickenfit

Im Mittelpunkt dieser Stunde steht die Kraf-
tigung der wirbelsdulenstabilisierenden Mus-
kulatur, Dehnungsiibungen zur Mobilisation,
Haltungsschule und Elemente der Riicken-
schule. Die Riickenfit-Stunde ist sehr gut geeig-
net zur Vorbeugung oder Bekdmpfung von
Riickenschmerzen und Haltungsproblemen.

Step Aerobic + Workout

Diese Stunde startet mit einem Training von
Herz und Kreislauf sowie Ausdauer und Koor-
dination durch eine leicht erlernbare Choreo-
graphie auf dem Step zu mitreiBender Musik.
Danach folgt ein Workout zur Kréftigung der
Muskulatur und Straffung des Korpers. Geziel-
te Dehnung und Entspannung runden die
Stunde ab. 75 Minuten voller Power sorgen
fur gute Laune und das Wochenende kann
kommen...
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Fitnesscocktail

Es erwartet euch ein bunter Mix aus Aerobic
oder Ttrommeln auf dem groBen Pezziball.
Der Fitnesscocktail bietet ein Ganzkorper-
training mit wechselnden Hilfsmitteln, Deh-
nung und Entspannung. Unsere Ausdauer,
Koordination, Gleichgewicht und Muskulatur
werden allesamt trainiert. Also, wer Lust auf
SpaB, Bewegung und gute Musik hat, ist hier
richtig. Egal wie alt oder fit ihr seid: es kann
jeder mitmachen!

Funktionsgymnastik 50+

Auch im Jahr 2013 war die Gruppe ,Funk-
tionsgymnastik 50+" wieder gut besucht.
Viele Manner und Frauen in den Fiinfzigern,
Sechzigern und zunehmend auch in den
Siebzigern kommen montags von 10 — 11 Uhr
in die Halle, um Muskeln aufzubauen, sich
zu dehnen und ihren Gleichgewichtssinn zu
trainieren. Im Stand, im Gehen, auf der Matte
oder als Partneriibung — die Sturzprophylaxe
und der Erhalt der Eigenstdndigkeit im Alltag
ist bei allen Ubungen immer im Hinterkopf.
Der SpaB und das soziale Miteinander sind
bei unserer Stunde sehr wichtig. Daher hat es
schon Tradition, dass wir uns vor den Som-
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mer- und Weihnachtsferien zusammensetzen,
um im Vereinsheim zu feiern!

Auch etwas jlingere Teilnehmerlnnen diirfen
gerne montags mal hereinschauen: gerade
fir (Wieder-) Einsteigerlnnen ist die Stunde
gut geeignet. Aber auch é&ltere Bewegungswil-
lige, die langer nicht mehr aktiv gewesen sind,
kommen gut mit, da die Ubungen an den
jeweiligen Leistungsstand angepasst werden
kénnen.

Wir freuen uns Uber jedes neue Gesicht!

Zumba

Seit April 2013 gibt es jeden Mittwoch von
19.15 -20.15 Uhr eine ZUMBA-Stunde. Das
Angebot wurde von Anfang an sehr gut
besucht, und es haben teilweise 50 - 60 Per-
sonen teilgenommen. Mittlerweile hat es sich
bei 35 - 45 Teilnehmerinnen eingependelt.
Aufgrund der groBen Nachfrage haben wir
seit August 2013 noch eine weitere ZUM-
BA-Stunde am Montag von 17.30 — 18.30 Uhr
in der Alten Schule in Ostenfeld in unserem
Angebot .

ZUMBA ist ein Tanz- und Fitness-Programm
zu lateinamerikanischer Musik. Es verbin-
det grundlegende Elemente aus Aerobic,
Krafttraining, Intervalltraining und Tanz, um
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bestmdgliche Ergebnisse in Bezug auf Kalo-
rienverbrennung, Ausdauer sowie Formung
der Figur zu erreichen. Die Tanzbewegungen
und -schritte sind fiir jedermann geeignet
und leicht zu erlernen. Der SpaB steht im
Vordergrund, also schaut einfach mal vorbei
und macht mit!

Insanity™-PiYo™-
Strength-Fitnessprogramm

lhr seid auf der Suche nach neuen Her-
ausforderungen, wollt Ausdauer, Kraft und
Beweglichkeit trainieren? Are you ready to

get insane?

Insanity™ (engl. fiir “Wahnsinn”) bietet ein
revolutiondres Herz-Kreislauf-Training. Durch
den stetigen Wechsel von intensiven Schnell-
und Sprungiibungen - kombiniert mit Kor-
perkraftiibungen - werden Ausdauer und
Muskelkraft optimal trainiert. Die nachfolgen-
de PiYo-Strength™-Einheit fordert und fordert
zusétzlich die Beweglichkeit und das Gleich-
gewichtsgefiihl des Korpers. Mit Grundlagen
und Elementen aus Yoga, Pilates, Gymnastik
und Korperkrafttraining wird, durch rhythmi-
sche und schnelle Bewegungen, die Dehnfé-
higkeit der einzelnen Korperpartien gestérkt
und Koérper und Geist harmonisiert. Passend
von Beginner bis Fortgeschrittener unterstiitzt
dieses Kombi-Fitnessprogramm alle Trainings-
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bereiche in einem Workout, von Ausdauer-
Uber Kraft- bis zum Beweglichkeitstraining.

PiYo-Strength™ -Fitnessprogramm

PiYo-Strength™ ist ein einzigartiges und inno-
vatives Fitnessprogramm, das Geist und Kor-
per miteinander vereint. Dieses neue und
intensive Workout aus den USA liefert schnell
effektive Resultate in den Bereichen von
Beweglichkeit und Krafttraining. Passend fiir
Beginner bis Fortgeschrittene bietet PiYo™
Strength Grundlagen aus Yoga und Pilates
sowie Elemente aus Kraft-
training und Gymnastik
fur alle, die nach Alter-
nativen zum ,klassischen”
Yoga oder Pilates suchen.
Unterstiitzt durch aktuelle
Radio- und Fernsehmusik
verbessert das intensive
Ganzkdrper-Workout - in
flieBenden, rhythmischen
und schnellen Bewegun-
gen zur Musik - nicht nur
Beweglichkeit, Gleichgewicht und Kraft des
eigenen Korpers, sondern fordert auch die
Harmonisierung von Kérper und Geist.

hip hop Hustle®

Jungs und Médels ab elf Jahren: wolltet ihr
schon immer mal wissen, wie man sich cool
und funky nach moderner Choreographie zu
fetziger Musik bewegt? Der SpaR am Tanzen
steht nattrlich im Vordergrund und mit viel
Power, coolen Moves und Basics aus den
Bereichen Hip Hop und Jazzdance lernt ihr
eure ersten Steps und Moves. Rhythmusge-
fuihl und Koordination von Armen und Beinen
werden geschult und oft zu einer kleinen
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Choreographie zusammengefasst, so dass
auch das eigene Showtalent nicht zu kurz
kommt.

Seit 4. Mdrz 2014 jeden Dienstag

von 16.45 bis 17.45 Uhr

in der Halle auf der Sportanlage.

Probiert es aus , JEDER ist willkommen!

Der Wechsel-Mittwoch (9:30-10:30 Uhr)
Beckenbodentraining (1. Quartal)

Bei dem Beckenbodenkurs geht es darum,
den ,BB" als starke und stirkende Korper-
mitte (wieder) zu entdecken. Die Ubungen
kénnen uns helfen, nicht nur die damit be-
kannten Probleme zu verbessern, sondern
auch den Riicken zu entlasten, denn: becken-
bodengerecht heillt riickengerecht leben.

Viele verschiedene, auch humorvolle, Esels-
briicken (George Clooney) und Hilfsmittel
(Strohhalm, Rohrisolierung) vermitteln uns ein
Gefiihl, wie der BB trainiert werden kann. Das
Ganze bauen wir in den Alltag ein, damit das
Uben ganz selbstverstindlich wird und qua-
si nebenbei gemacht werden kann. Auch die
klassische BB-Gymnastik kommt dabei nattir-
lich nicht zu kurz. Um das allgemeine Kérper-
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gefiihl zu starken, machen wir in dieser Stunde
immer wieder verschiedene Ubungen zur
Korperwahrnehmung, z.B. barfuB oder mit ge-
schlossenen Augen. Wir schlieBen die Stunde
mit einer Entspannungsreise ab.

GymAktiv im Griinen (2.und 3. Quartal)

Nach den Osterferien ging es los: Im kleinen,
neuen Park gegeniiber der Schule trafen wir
uns immer mittwochs von 9:30-10:15 Uhr
unter den ,wachsamen Augen” der Bauar-
beiter und Anwohner der Seniorenwohn-
anlage, um auf dem Rasen Gymnastik zu
machen. Die Gruppe war von Anfang an gut
besetzt und bei meist schonem, d.h. trocke-
nem Wetter, konnten wir die verschiedenen
Ubungen im Stehen und Gehen gut durch-
fiihren. Schulterpartie, Arme und Beine: kaum
eine Muskelgruppe kam zu kurz. Ab und an
arbeiteten wir auch mit Kleingerdten oder
der Zauberschnur. Besonders freute mich,
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dass eine altbekannte Teilnehmerin mit ihrer
Gehhilfe kam und mitmachte, was ging.
Dies wurde von Monat zu Monat mehr!
Das Angebot wurde auch nach dem Som-
mer fortgefiihrt und ging dann nach den
Herbstferien (ber in ein ,Gehtraining”, da es
uns fiir reine Gymnastik doch zu kalt wurde.
GymAktiv ist jetzt fest als Angebot installiert
und findet nach den Osterferien 2014 neuer-
dings auf unserer Sportanlage statt, und zwar
immer im zweiten und dritten Quartal; bei Re-
gen gehen wir in die dortige Gymnastikhalle.
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Gehtraining (4.Quartal)

Das Angebot im vierten Quartal ist immer
eine Uberraschung; 2013 haben wir ein mo-
derates Gehtraining mit Konzentrations- und
Atemiibungen verbunden. Dabei starteten
wir vom kleinen Park gegeniiber der Schule
Richtung Feuerwehr, um dann in konzentrier-
tem Schweigen und mit den entsprechenden
Ubungen zum Dérpsee zu gehen. Nach einer
kleinen, gymnastischen Auflockerungsrun-
de ging es dann ebenso konzentriert zum
Park zuriick. Wenn das Mitteilungsbediirfnis
zu grol} wurde, gingen die Teilnehmerinnen
einfach als Letzte in der Gruppe, Schweigen
war also nicht Pflicht...Die ,etwas andere Art
zu Gehen”, die man schnell erlernen kann,
wurde gut angenommen und kann man auch
spater fiir sich alleine fortfiihren.
Wie das Programm im vierten Quartal 2014
aussehen wird, bleibt zum Druckzeitpunkt
dieser Zeitung noch ein Geheimnis!

Den Zeitplan flir unser gesamtes Angebot
findet ihr in diesem Heft auf Seite 51.
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In der ersten Jahreshélfte konnten wir bei
verschiedenen Hobbyturnieren antreten und
haben dort mit viel SpaR und Ehrgeiz um eine
gute Platzierung gekampft.

Aufgrund der friihen Sommerferien und den
Erfahrungen mit dem Wetter der letzten Jahre
haben wir uns im vergangenen Jahr dazu ent-
schieden, unser Beachturnier in den August
zu verlegen. Sieben Mannschaften, darunter
auch unsere Junioren, kimpften um den Ford-
pokal, den die Mannschaft vom FT Eintracht
Rendsburg mit nach Hause nehmen konnte.

Fiir uns tiberraschend meldete sich dann An-
fang September 2013 der NDR1 bei uns an.
Im Rahmen der Aktion ,Ein Land spielt im
Sand” wurden landesweit Spieler fiir ein Be-
achvolkerballspiel gesucht, das im Rahmen
des EON-Hansecups ausgetragen werden
sollte. Wéhrend das Radioprogramm von un-
serer Sportanlage aus gesendet wurde, muss-
ten wir Volleyballer unser sportliches Kénnen
zeigen. Am Ende zog dann Lasse Thomsen
in das Team von NDR-Moderator Jan Malte
Andresen ein.

Ein paar Tage spater stand dann die Ausrich-
tung unseres alljéhrlichen Hallenturniers um
den Vineta-Cup auf dem Plan. Mit unserer
Senioren- und Junioren-Mannschaft kdmpften
zehn Mannschaften mit viel Einsatz um den
Sieg, den letztendlich unsere Freunde vom
Eckernférder MTV errangen. Unsere Mann-
schaften belegten den achten und

zehnten Platz.

Auch zur Rendsburger Stadtmeis-
terschaft meldeten wir beide Teams
an, und somit standen unsere Ju-
nioren das erste Mal bei einem
auswadrtigen Turnier auf dem Spiel-
feld. Das Team kampfte um jeden
Satz gegen die &lteren und damit

VOLLEYBALL

wesentlich erfahreneren Gegner. In Fiihrung
liegend verpassten sie dann kurz vor Schluss
doch noch knapp ihr Ziel, die eigenen Seni-
oren zu besiegen. Damit die Junioren weiter
aufgebaut werden kénnen, sammeln die er-
fahreneren unter ihnen jetzt zusétzlich beim
Senioren-Training Erfahrungen, wodurch der
Zusammenhalt der Volleyballsparte insgesamt
noch weiter gestarkt wurde.

Die Volleyball-Junioren: das sind Jungen und
Mé&dchen im Alter zwischen 13 und 18 Jah-
ren, die sich montags zwischen 18 und 20
Uhr in der groBen Schulsporthalle treffen, um
das Spiel mit dem Volleyball mit viel Spal} zu
erlernen.

Die Volleyball-Senioren sind eine gemischte
Gruppe von volleyballbegeisterten Frauen und
Ménnern, die als Hobby-Mixed-Mannschaft
auf diversen Turnieren antritt, um sich mit
anderen Vereinen zu messen. Unser Training
findet donnerstags in der Zeit von 20 bis 22
Uhr in der groBen Schulsporthalle statt.

Wenn ihr Lust bekommen habt, auch einmal
bei uns mitzuspielen, dann schaut einfach
mal zur Trainingszeit herein. Wir freuen uns
auf euch!

Fiir die Volleyballsparte
Stefan SchliinB

57



BADMINTON

In unserer Badmintonsparte zdhlen wir der-
zeit ca. 20 Manner und Frauen, die sich immer
dienstags um 20 Uhr treffen, um den kleinen
schnellen Federball tiber das Feld zu treiben.
Zu den Highlights des Jahres zdhlte wieder die
Teilnahme an einigen nationalen und interna-
tionalen Turnieren, in denen wir die spieleri-
schen Fahigkeiten mit unseren langjdhrigen
skandinavischen Freunden messen konnten.
Zum Vergleich: der dénische Badmintonclub
aus Virum bei Kopenhagen zahlt allein so vie-
le Mitglieder wie unser gesamter Verein.

Das Badmintonjahr 2013 begann fiir uns mit
der Riickrunde der Saison 2012/2013. Nach
der guten Platzierung in der Hinrunde (Platz
4), plagte uns dann leider die Personalnot.
Auslandseinsdtze, Verletzungen oder auch
kurzfristige Erkrankungen machten uns immer
wieder das Leben schwer. Trotzdem gelang es
uns als einziger Mannschaft, den Tabellenfiih-
rer und Aufsteiger zu schlagen! Am Ende der
Saison haben wir es dann geschafft, den vier-
ten Platz zu halten.

Nicht nur die personellen Abwesenheiten
sondern auch eine mangelnde Hallenzeit im
Winter waren die Griinde, in den letzten Jah-
ren kein Jugendtraining anbieten zu kdnnen.
Fiir das Jahr 2014 wollen wir hier unbedingt
Abhilfe schaffen und haben jetzt zumindest
fir die Sommersaison eine Hallenzeit bekom-
men. Ab dem 1. April 2014 werden wir wieder
jeden
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Dienstag von 18.30 — 20.00 UhrJugendtraining
anbieten kénnen. Wir hoffen auf eine zahlrei-
che Teilnahme!

Sehr verspatet und somit erst im Oktober
starteten wir in die Saison 2013/2014. Den

Schwung aus den anfanglichen zwei Siegen
konnten wir dann aber nicht mit in die néchs-
ten Spiele nehmen, in welchen wir uns dann
meist knapp geschlagen geben mussten.
Derzeit stehen wir auf dem fiinften von acht
Plétzen.

Fir das Jahr 2014 ist es uns auch das erste
Mal gelungen, die Kreismeisterschaft in den
heimischen Hallen auszurichten. Sie wurde
am 26. Januar 2014 ausgerichtet und die
Kreismeister im Einzel, Doppel und Mixed er-
mittelt. Hierbei

haben wir unse-

rem Verein alle

Ehre  gemacht.

Mehr dazu in

unserem Bericht

zur Kreismeister-

schaft.

Thorben
Pekron
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Badminton-Kreismeisterschaft 2013/14 bei Vineta Audorf

Am Sonntag, den 26. Januar 2014 fand erstmals die Kreismeisterschaft des KBV West im Bad-
minton in Schacht-Audorf statt. Mit 50 Spielern aus neun Vereinen war die Beteiligung in die-
sem Jahr auBergewdhnlich grol3. Von Heide tiber Itzehoe bis Elmshorn und Kiel waren die Spie-
ler der Kreisklassen um 9.30 Uhr angereist, um die diesjahrigen Kreismeister in den Disziplinen
Herren- und Dameneinzel, Herren- und Damendoppel und Mixed zu ermitteln. Das breite und
gut besetzte Teilnehmerfeld versprach spannende Spiele und einen langen Tag, doch auch die
gute Auswahl der Cafeteria wurde jederzeit allen Anspriichen gerecht. Aufgrund der Teilnehmer-
zahl wurde im einfachen KO-System gespielt. Den Zuschauern wurden attraktive Spiele geboten
und gegen 19 Uhr standen alle Kreismeister 2013/2014 fest.

Vineta konnte den Heimvorteil nutzen! Kreismeisterin im Dameneinzel wurde Jenny Miiller,
die auBerdem zusammen mit Ole Hansen auch den Mixed-Titel holte! Auch sonst konnten wir
vielfach oben mitspielen. Hier alle von Vineta erkdmpften Titel:

Platz Dameneinzel: Jenny Miiller

Platz Mixed: Jenny Miller / Ole Hansen

Platz Herrendoppel: Bernd Liier / Ole Hansen

Platz Herrendoppel: Dirk tho Seeth / Thorben Pekron
Platz Damendoppel: Jenny Miiller / Yvonne Schumacher

Die weiteren Kreimeistertitel
konnten sich Thorsten Tank
und Ole Peters (SG Hohen-
lockstedt/Nordoe) im Her-
rendoppel, Jan Wagner im
Herreneinzel  (Barmstedter
MTV) sowie Nadine Pawlow-
ski und Inga Wolfram-Kruse
(SG Hohenlockstedt/Nordoe)
im Damendoppel sichern.

Wir hoffen, dass der positi-
ve Trend wachsender Betei-
ligung erhalten bleibt. Der
ndchste Termin, das erste von
zwei Ranglistentunieren, fin-
det am 2. Médrz 2014 in ltze-

hoe statt.
Jenny Miiller, Ole Hansen (beide Vineta),

Inga Wolfram-Kruse (SG Hohenlockstedt/Nordoe),
Jan Wagner (Barmstedter MTV),
Nadine Pawlowski, Ole Peters, Thorsten Tank
(alle drei SG Hohenlockstedt/Nordoe)

Fiir die Badmintonsparte
Dirk tho Seeth
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TISCHTENNIS

Jugend

Auch in diesem Jahr

beginne ich mit der

Jugend. Leider hat

im Sommer unser Ju-

gendtrainer  Stephan

Rihr - aus beruflichen

Griinden - sein Traine-

ramt niedergelegt. Auf

diesem Weg bedanke

ich mich noch einmal

fir seine Jugendar-

beit! Wir haben aber

gliicklicherweise einen

neuen Jugendtrainer

gefunden. Er heilit

Gregor Buchholz und

leitet am Mittwoch das

Training. Am Freitag

wird das Training wie

gewohnt von Martin Wolldach geleitet. Vielen
Dank fiir euren Einsatz!

Am Spielbetrieb in der Saison 2012/13 ha-
ben zwei Mannschaften teilgenommen. Die
erste Mannschaft hat in der Jugend-Kreisliga
Schiiler A den sechsten Platz von acht Mann-
schaften belegt. Die zweite Mannschaft hat in
der Jugend Kreisklasse den sechsten Platz von
neun Mannschaften belegt.

Nach  der Hinrunde

der laufenden Saison

Gerd Rohwer tel 0175-5836024

Die zweite Mannschaft belegt den fiinften
Platz mit 8:8 Punkten in der Jugend-Kreisliga
Schiiler B+C.

Bei den diesjdhrigen Kreismeisterschaften in
Eckernforde wurde Bjarne Paulwitz Kreismeis-
ter der Schiiler B! Herzliche Gliickwiinsche zu
diesem Erfolg!

2013/14 belegt die ers- g:;gsg'”s- 2h3 e
. S chacht-Audor
te  Mannschaft einen Ladewig Tel.: 04331/91276
guten dritten Platz mit e PSS
11:5 Punkten in der Ju- fur die 977 Lancaster Str. 42
deKreisli hiil l 24768 Rendsburg
gend-Kreisliga Schuler A. Tel.: 04331/23931
Wir sind fiir Sie da:
von Di. - Fr. 8.00 - 18.00 Uhr
Sa. in Schacht-Audorf  7.30 - 12.30 Uhr
Rendsburg 8.00 - 13.00 Uhr
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Senioren/innen
Wie schon in der letzten Saison ist auch dieses Mal keine Mannschaft abgestiegen!

Ich beginne mit der 5. Mannschaft die belegte in der 3. Kreisklasse

den 10. Platz von 12 Mannschaften.

Die 4. Mannschaft erreichte in der 2. Kreisklasse B den 10.Platz von 11 Mannschaften.
Die 3. Mannschaft belegte in der 2. Kreisklasse A den 7. Platz von 12 Mannschaften.
Die 2. Mannschaft belegte in der 1. Kreisklasse B den 7. Platz von 10 Mannschaften.
Die 1. Mannschaft belegt - nach ihrem Aufstieg im letzten Jahr - in der Kreisliga den
6. Platz von 12 Mannschaften.

Obwohl unsere erste Mannschaft nicht auf einem Aufstiegsplatz stand, kann sie doch im zwei-
ten Bezirk spielen. Dort haben sich mehrere Mannschaften zuriickgezogen, und so wurden Plét-
ze frei flir Mannschaften aus den Kreisligen! Wir haben diese Chance nattirlich genutzt, obwohl
es eine sehr schwierige Saison 2013/14 sein wird. Die Mannschaft steht nach der Hinrunde
leider auf dem letzten Platz.

Von den anderen Vineta-Mannschaften steht - nach der Hinrunde der laufenden Saison - keine
auf einem Abstiegsplatz.

Die Beteiligung bei unseren Turnieren war wieder super! Maiturniersieger 2013 wurde Heiko
Dworznik und unser Vereinsmeister 2013 heif3t Jan Hendrik Steinfeldt.

Im letzten Bericht habe ich schon von unseren Pldnen geschrieben zu den German Open
nach Berlin zu fahren. Acht Tischtennisverriickte haben diese Reise angetreten. Es war ein tolles
Erlebnis!

Sportliche GriiBBe

Gerd Rohwer
Spartenleiter Tischtennis
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Das war auch noch los:
NDR 1 Welle Nord - Radio live direkt von unserer Sportanlage

Ein (Beach)Volleyballer von Vineta wurde im
September 2013 wéhrend der Live-Radiosen-
dung von Jan-Malte Andresen ausgewdhlt, um
im Beach-Vélkerballteam Nord des NDR-Mo-
derators wahrend des EON-Hanse-Cups zu
spielen. Dazu sah sich Jan-Malte Andresen
im gesamten Verein um: Steffi Bohn und ihre
kleinen Turnkinder, die FuBball-Junioren, die
(Beach)Volleyballer und auch Zumba-Ténze-
rinnen préasentierten sich auf der vereinseige-
nen Sportanlage — die Wabhl fiel schlieflich auf
unseren Volleyballer Lasse Thomsen!

Hier ein paar Eindriicke vom Nachmittag mit
NDR 1

62



c
9
=
an]

Jetzt viel Erfahrung einwechseln. Und gleich punkten.

5 Sparkasse
Mittelholstein AG
Mit Sicherheit besser

Schon seit Generationen spielt die Sparkasse in der hchsten Liga, wenn Sparen, Geldanlage oder Zukunftsvorsorge auf
dem Plan stehen. Unser erfahrenes Team sorgt mit Einsatzfreude und Kreativitat daftr, dass Sie fur lhren finanziellen
Aufstieg wichtige Punkte sammeln kénnen. Wenn’s um Geld geht - Sparkasse.
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